
Einzelzeitfahren vom 19.09.2009 um den Paul Voigt Po kal

Name Vorname Verein Fahrzeit ber.Zeit Ø v Platz AK Platz Ø v
Platz

bereinigt
Michael  Schmidt SW-Enzen 0:27:00 0:26:45 44,44 1 m 35 1 44,86 4

Heiner  Klemme SW-Enzen 0:27:05 0:26:44 44,31 2 m 20 1 44,89 3

Bernd  Markgraf Sehnde 0:28:34 0:27:00 42,01 3 m 45 1 44,44 5

Matthias  Allgeier HRC Hannover 0:28:44 0:27:54 41,76 4 m 18 1 43,01 7

Michael  Hartmann SW-Enzen 0:28:56 0:28:30 41,47 5 m 35 2 42,11 10

Marc  Schultze RSC Wunstorf 0:29:03 0:29:03 41,31 6 m 30 1 41,31 13

Marcin  Latussek RSG Hannover 0:29:12 0:29:12 41,10 7 m 25 1 41,10 15

Jan  Methfessel Tri-4-fun 0:29:25 0:28:29 40,79 8 m 40 1 42,13 9

Thomas  Roux (RSG Hannover) 0:29:42 0:28:54 40,40 9 m 40 2 41,52 12

Dirk  Schultze RSC Wunstorf 0:30:16 0:30:14 39,65 10 m 30 2 39,69 24

Rüdiger  Seidel LSV Triathlon 0:30:29 0:29:40 39,37 11 m 40 3 40,45 18

Torsten  Koch 3athlon.org 0:30:34 0:29:52 39,26 12 m 40 4 40,18 21

Igor  Goldman Hannover 0:30:44 0:29:54 39,05 13 m 40 5 40,13 22

Justus  Nieschlag LSV Triathlon 0:30:45 0:29:42 39,02 14 m 16 1 40,40 19

Uwe  Klages TVE Sehnde 0:31:03 0:29:21 38,65 15 m 45 2 40,89 16

Jens  Heger LSV Triathlon 0:31:13 0:30:19 38,44 16 m 18 2 39,58 26

Dana  Wagner WSV 1921 Wolfenbüttel 0:31:31 0:28:54 38,08 17 w 25 1 41,52 11

Frank  Schröder LSV Triathlon 0:31:35 0:30:51 37,99 18 m 40 6 38,90 31

Alexander  Korzuschnik VTB-Triathlon Varel 0:31:36 0:30:20 37,97 19 m 16 2 39,56 27

Roland Warode Spirit Tri Hameln 0:31:48 0:30:47 37,74 20 m 40 7 38,98 30

² Mountainbike
³ Tourenrad
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Volker  Stenzel RSG Hannover 0:31:51 0:31:15 37,68 21 m 40 8 38,40 32

Jürgen  Webers LC Burgwedel 0:32:08 0:27:59 37,34 22 m 55 1 42,88 8

Frank  Bockrath Tsg 07 Burg Gretesch 0:32:25 0:31:32 37,02 23 m 40 9 38,05 33

J.Rock  Hudson ESV Fortuna Celle 0:32:33 0:30:18 36,87 24 m 45 3 39,60 25

Jürgen  Katsch ESV Fortuna Celle 0:33:04 0:25:16 36,29 25 m 65 1 47,49 2

Friedhelm  Döbel Hertha Otze 0:33:11 0:29:50 36,16 26 m 50 1 40,22 20

Andreas  Cölsmann VTB-Triathlon Varel 0:33:42 0:33:04 35,61 27 m 40 10 36,29 45

Jürgen  Macke LSV Triathlon 0:34:00 0:32:45 35,29 28 m 40 11 36,64 42

Marc  Wörmann LSV Triathlon 0:34:02 0:32:40 35,26 29 m 16 3 36,73 39

Frank  Wessner LSV Triathlon 0:34:07 0:32:51 35,17 30 m 40 12 36,53 44

Patrick  Hartmann keine Angabe 0:34:10 k.A. 35,12 31 k.A.

Sören  Otten TSR Olympia Wilhelmshaven 0:34:15 0:32:40 35,04 32 m 14 1 36,73 40

Felix  Müller LSV Triathlon 0:34:37 0:33:26 34,67 33 m 16 4 35,89 48

Oliver  Schnepf LSV Triathlon 0:34:47 0:33:51 34,50 34 m 40 13 35,45 50

Dagmar  Weber LSV Triathlon 0:34:53 0:30:03 34,40 35 w 18 1 39,93 23

Küsel  Vera Hannover 96 0:34:55 0:32:43 34,37 36 w 30 1 36,68 41

Josepha  Krösel LSV Triathlon 0:35:01 0:29:07 34,27 37 w 14 1 41,21 14

Lorenz  Lohmüller VTB-Triathlon Varel 0:35:02 0:33:51 34,25 38 m 16 4 35,45 49

Hans  Bindseil Wathlingen 0:35:19 0:29:38 33,98 39 m 55 2 40,49 17

Mac  Lehmann-Rentsch LSV Triathlon 0:35:20 0:30:23 33,96 40 m 55 3 39,50 28
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Andreas  Gellert LSV Triathlon 0:35:39 0:34:31 33,66 41 m 40 14 34,77 54

Karsten  Weigel LSV Triathlon 0:35:43 0:33:15 33,60 42 m 45 4 36,09 46

Andrea  Ballmann LSV Triathlon 0:35:50 0:32:38 33,49 43 w 45 1 36,77 38

Wolfgang  Korzuschnik VTB-Triathlon Varel 0:36:08 0:34:48 33,21 44 m 40 15 34,48 56

Florian  Nieschlag LSV Triathlon 0:36:09 0:33:57 33,20 45 m 45 5 35,35 51

Doris  Cölsmann VTB-Triathlon Varel 0:36:23 0:34:02 32,98 46 w 35 1 35,26 52

Ulrich  Geyer MTV Asashausen 0:36:28 0:34:15 32,91 47 m 45 6 35,04 53

Andreas  Klages Sehnde 0:36:29 0:34:57 32,89 48 m 45 7 34,33 57

Klaus  Möller TSV Arpke Tri Joy 0:36:49 0:30:27 32,59 49 m 60 1 39,41 29

Philipp  Weber LSV Triathlon 0:36:55 0:35:00 32,51 50 m 14 2 34,29 58

Claus Wollmann Burgdorf 0:37:11 0:31:36 32,27 51 m 55 4 37,97 35

Reinhard  Saathoff SVE 0:37:45 0:33:15 31,79 52 m 55 5 36,09 47

Patrick  Korzuschnik VTB-Triathlon Varel 0:37:53 0:35:55 31,68 53 m 14 3 33,41 63

Manfred  Born TSV Arpke Tri Joy 0:38:10 0:31:34 31,44 54 m 60 2 38,01 34

Tiedtke  Carmen Hannover 96 0:38:40 0:38:38 31,03 55 m 30 3 31,06 70

Lennart   Großart LSV Triathlon 0:38:48 0:36:33 30,93 56 m 12 1 32,83 65

Jasmin  Schmugge LSV Triathlon 0:38:59 0:32:49 30,78 57 w 16 1 36,57 43

Annika  Droste LSV Triathlon 0:39:02 0:36:34 30,74 58 w 35 2 32,82 66

Nadine  Wiemer LSV Triathlon 0:39:04 0:35:38 30,72 59 w 25 1 33,68 60

Nele  Nieschlag LSV Triathlon 0:39:07 0:32:32 30,68 60 w 14 2 36,89 37
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Josef  Lanfermann Hertha Otze 0:39:15 0:32:02 30,57 61 m 60 3 37,46 36

Karl Lampe LC Burgwedel 0:39:28 0:24:45 30,41 62 m 70 1 48,48 1

Wilfried  Fregin TSV Arpke Tri Joy 0:40:11 0:35:00 29,86 63 m 55 6 34,29 59

Lutz  Lindner-Diesmann LSV Triathlon 0:40:34 0:39:48 29,58 64 m 40 16 30,15 71

Kirsten  Schneider LSV Triathlon 0:40:42 0:35:45 29,48 65 w 50 1 33,57 61

Susanne  Möller TSV Arpke Tri Joy 0:40:49 0:35:51 29,40 66 w 50 2 33,47 62

Hans Gnoß TVE Sehnde 0:40:51 0:27:37 29,38 67 m 70 2 43,45 6

Adrian  Klages LSV Triathlon 0:41:31 0:38:37 28,90 68 m 10 1 31,07 69

Arnim  Goldbach Hertha Otze 0:42:54 0:36:28 27,97 69 m 55 7 32,91 64

Jürgen  Müller LSV 0:42:58 0:37:25 27,93 70 m 55 8 32,07 67

Patricia  Schneider LSV Triathlon 0:43:11 0:38:04 27,79 71 w 20 1 31,52 68

Alexander³  Wolf Ahlten 0:49:33 0:34:41 24,22 72 ### m 18 3 34,60 55
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Name Vorname Jahr Fahrzeit ber.Zeit
Karl Lampe 2008 00:24:44
Jürgen Katsch 2009 00:25:16
Paul Voigt 2006 00:25:48
Heiner Klemme 2009 00:27:00 00:26:44
Michael Schmidt 2009 00:27:02 00:26:45
Richard Thomalla 2008 00:27:40 00:26:52
Bernd Markgraf 2009 00:28:34 00:27:00
Igor Goldman 2008 00:29:05 00:28:25

² Mountainbike
³ Tourenrad
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