
Einzelzeitfahren vom 11.09.2010 um den Paul Voigt Po kal 2010

Name Vorname Verein Fahrzeit ber.Zeit Ø v Platz AK Platz Ø v
Platz

bereinigt
Heiner  Klemme SW-Enzen 0:27:00 0:26:44 44,44 1 m 20 1 44,89 2

Bernd  Markgraf TSV Anderten 0:28:14 0:26:31 42,50 2 m 45 1 45,25 1

Harald Domin LSV Triathlon 0:28:33 0:26:59 42,03 3 m 45 2 44,47 3

Justus  Nieschlag LSV Triathlon 0:29:50 0:28:58 40,22 4 m 18 1 41,43 8

Michael Kreitz Hannover 96 Triathlon 0:29:52 0:28:03 40,18 5 m 45 3 42,78 5

Andreas Wappenhans Deister Sportler 0:30:14 0:30:03 39,69 6 m 35 1 39,93 15

Jacek Kiecko-Falke Team SAIKLS 0:30:40 0:30:36 39,13 7 m 25 1 39,22 19

Tobias Grünling ohne Verein 0:30:41 0:30:39 39,11 8 ! m 30 1 39,15 20Tobias Grünling ohne Verein 0:30:41 0:30:39 39,11 8 ! m 30 1 39,15 20

Stephan Suhr Hannover 96 Triathlon 0:30:56 0:30:39 38,79 9 m 35 2 39,15 21

Sebastian Kelb Hannover 96 0:31:13 0:31:11 38,44 10 ! m 30 2 38,48 23

Martin Sandvoss TRIAS Hildesheim 0:31:13 0:29:04 38,44 11 m 45 4 41,28 9

Philipp  Weber LSV Triathlon 0:31:57 0:30:29 37,56 12 m 14 1 39,37 18

Ralf Pätzold RSC Hildesheim 0:32:07 0:31:23 37,36 13 m 40 1 38,24 25

Dana  Wagner WSV 1921 Wolfenbüttel 0:32:13 0:29:41 37,25 14 w 25 1 40,43 11

Friedhelm  Döbel SV Hertha Otze 0:32:19 0:28:46 37,13 15 m 50 1 41,71 7

Patrick  Hartmann LSV Triathlon 0:32:51 0:32:35 36,53 16 m 20 2 36,83 30

Frank  Schröder LSV Triathlon 0:32:59 0:32:06 36,38 17 m 40 2 37,38 28

Jan Bergmann Barrocas RGF Lehrte/Sehnde 0:33:01 0:31:42 36,35 18 m 16 1 37,85 27

Andreas Hannebauer TSV Burgdorf 0:33:45 0:32:50 35,56 19 m 40 3 36,55 31

Dagmar  Weber LSV Triathlon 0:34:05 0:29:42 35,21 20 w 18 1 40,40 12
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Andreas Gellert LSV Triathlon 0:34:07 0:32:51 35,17 21 m 40 4 36,53 32

Oliver  Schnepf LSV Triathlon 0:34:14 0:33:08 35,05 22 m 40 5 36,22 36

Marko Hellmann SV Hertha Otze 0:34:18 0:33:02 34,99 23 m 40 6 36,33 35

Felix  Müller LSV Triathlon 0:34:22 0:33:22 34,92 24 m 18 2 35,96 37

Paul Jung Hannover 96 Triathlon 0:34:44 0:32:56 34,55 25 m 14 2 36,44 33

Josepha  Krösel LSV Triathlon 0:34:54 0:29:22 34,38 26 w 16 1 40,86 10

Mac  Lehmann-Rentsch LSV Triathlon 0:35:17 0:29:59 34,01 27 m 55 1 40,02 14

Florian  Nieschlag 33,87 28 m 45 5 36,38 34Florian  Nieschlag LSV Triathlon 0:35:26 0:32:59 33,87 28 m 45 5 36,38 34

Tobias Klar Lehrte - Ilten 0:35:31 0:34:12 33,79 29 m 40 7 35,09 40

Wilfried Herzberg TSG Ahlten 0:35:32 0:28:32 33,77 30 m 60 1 42,06 6

Claus  Wollmann LSV Triathlon 0:36:05 0:30:16 33,26 31 m 55 2 39,65 17

Ingo Heppner SV Hertha Otze 0:36:12 0:35:02 33,15 32 m 40 8 34,25 41

Max Domin Lehrter SV 0:36:17 0:35:03 33,07 33 m 16 2 34,24 42

Heinz  Döbel SV Hertha Otze 0:36:46 0:31:15 32,64 34 m 55 3 38,40 24

Klaus  Möller TSV Arpke Tri-Joy 0:36:51 0:30:04 32,56 35 m 60 2 39,91 16

Lutz Hänsel LSV Triathlon 0:36:59 0:27:15 32,45 36 m 65 1 44,04 4

Nele  Nieschlag LSV Triathlon 0:37:38 0:31:40 31,89 37 w 16 2 37,89 26

Helmut Beinsen LSV Triathlon 0:37:54 0:30:56 31,66 38 m 60 3 38,79 22

Jürgen Neumann Deister Sportler 0:38:23 0:34:10 31,26 39 m 50 2 35,12 39

Juergen Bilger  LC BurgwedelRadsport 0:38:27 0:29:55 31,21 40 m 60 4 40,11 13
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Kirsten  Schneider LSV Triathlon 0:38:38 0:33:36 31,06 41 w 50 1 35,71 38

Adrian  Klages LSV Triathlon 0:39:46 0:37:13 30,18 42 m 12 1 32,24 45

Johanna  Krösel LSV Triathlon 0:39:48 0:32:18 30,15 43 w 12 1 37,15 29

Susanne  Möller TSV Arpke Tri-Joy 0:41:35 0:36:10 28,86 44 w 50 2 33,18 43

Jürgen  Müller LSV 0:42:36 0:36:38 28,17 45 m 55 4 32,76 44
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Name Vorname Jahr Fahrzeit ber.Zeit

Karl Lampe 2008 00:24:44
Jürgen Katsch 2009 00:25:16
Paul Voigt 2006 00:25:48
Bernd Markgraf 2010 00:28:14 00:26:31
Heiner Klemme 2010 00:27:00 00:26:44
Heiner Klemme 2009 00:27:05 00:26:44
Michael Schmidt 2009 00:27:02 00:26:45

Streckenrekord

Michael Schmidt 2009 00:27:02 00:26:45
Richard Thomalla 2008 00:27:40 00:26:52
Dana Wagner 2009 00:31:31 00:28:54

Dagmar Weber 2010 00:34:05 00:29:42
Harald Domin 2010 00:28:33 00:26:59 Vereinsrekord ♂

Vereinsrekord ♀

beste Dame
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