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Einzelzeitfahren vom 21.09.2013 um den Paul Voigt Pokal

Vorname Name sex Verein Nr Jahr Alter Fahrzeit ber.Zeit Ø v Platz AK AK Platz Ø v Platz
bereinigt

Heiner Klemme m SW Enzen 142 1987 26 0:26:58 0:26:52 44,50 1 25 m 25 1 44,67 11
Tino Beck m Maxim Magedeburg 140 1969 44 0:27:06 0:26:06 44,28 2 40 m 40 2 45,98 5
Philipp Fahrenholz m LC Hansa Stuhr 139 1991 22 0:27:15 0:26:54 44,04 3 20 #### m 20 3 44,61 12
Dirk Sievers m k.A. 62 1969 44 0:27:35 0:26:34 43,50 4 40 m 40 4 45,17 7
Jonas Schomburg m SC Langenhagen 144 1994 19 0:27:39 0:26:58 43,40 5 18 m 18 5 44,50 13
Kay Freytag m  Seevelos- Arztzentrum Sinstorf136 1998 15 0:28:08 0:26:50 42,65 6 14 m 14 6 44,72 9
Michael Arnswald m TEAM BIKETECH24 138 1965 48 0:28:36 0:26:51 41,96 7 45 m 45 7 44,69 10
Harald Domin m Lehrter SV Triathlon 133 1963 50 0:28:40 0:26:29 41,86 8 50 m 50 8 45,31 6
Timo Dahlheimer m RC 85 Lehrte 85 1986 27 0:29:28 0:29:24 40,72 9 25 m 25 9 40,82 25
Oliver Ohmsen m RG Uni Hamburg 135 1964 49 0:29:35 0:27:33 40,56 10 45 #### m 45 10 43,56 16
Mirco Friese m HRC Hannover 122 1975 38 0:29:49 0:29:28 40,25 11 35 m 35 11 40,72 26
Volker Grabenstein m Lehrter SV Triathlon 131 1982 31 0:29:55 0:29:55 40,11 12 30 m 30 12 40,11 30
Jan Weber m RTG Gronau 17 1979 34 0:30:06 0:30:01 39,87 13 30 #### m 30 13 39,98 31
Nico Marcgraf m TSV Anderten 93 1996 17 0:30:09 0:29:07 39,80 14 16 m 16 14 41,21 21
Sebastian Hoff m Eintracht Hannover 97 1967 46 0:30:21 0:28:54 39,54 15 45 m 45 15 41,52 20
Jens Behnsen m SV Hertha Otze 107 1974 39 0:30:22 0:29:55 39,52 16 35 m 35 16 40,11 29
Manuel Kelle m RTG Gronau 38 1983 30 0:30:22 0:30:22 39,52 17 30 m 30 17 39,52 37
Hartmut Lerner m RV Endspurt Hamburg 127 1953 60 0:30:30 0:25:13 39,34 18 60 m 60 18 47,59 3
Ole Petersen m RG UNI Hamburg 137 1981 32 0:30:31 0:30:29 39,32 19 30 m 30 19 39,37 40
Rainer Ziemba m SV Hertha Otze 103 1967 46 0:30:50 0:29:21 38,92 20 45 #### m 45 20 40,89 24
Andreas Hannebauer m Team Parlasca Keks 99 1968 45 0:30:55 0:29:37 38,81 21 45 ! m 45 21 40,52 27
Robert Schindzielorz m Team Magic 66 1978 35 0:30:55 0:30:48 38,81 22 35 m 35 22 38,96 43
Witali Effenberger m Team Magic 104 1974 39 0:31:04 0:30:36 38,63 23 35 m 35 23 39,22 42
Axel Rathgeber m TSV Anderten 102 1967 46 0:31:18 0:29:48 38,34 24 45 m 45 24 40,27 28
Martin Sandvoss m TRIAS Hildesheim 90 1961 52 0:31:22 0:28:29 38,26 25 50 m 50 25 42,13 19
Tobias Bothmann m RTG Gronau 143 1991 22 0:31:40 0:31:15 37,89 26 20 ! m 20 26 38,40 49
Carsten Janecke m Tri Speedys 101 1967 46 0:31:40 0:30:09 37,89 27 45 m 45 27 39,80 33
Stephan Hohenschild m RSC Kattenberg 125 1950 63 0:32:00 0:25:19 37,50 28 60 m 60 28 47,40 4
Martin Mrozek m Team Parlasca Keks 95 1978 35 0:32:05 0:31:57 37,40 29 35 m 35 29 37,56 54
Frank Nelke m Lehrter SV Triathlon 89 1965 48 0:32:08 0:30:10 37,34 30 45 m 45 30 39,78 34
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Philipp Weber m Lehrter SV Triathlon 108 1995 18 0:32:10 0:31:14 37,31 31 18 m 18 31 38,42 48
Detlef Hellwig m Lehrter SV Triathlon 98 1965 48 0:32:12 0:30:14 37,27 32 45 m 45 32 39,69 35
Alexander Leske m Team Parlasca Keks 79 1969 44 0:32:18 0:31:06 37,15 33 40 m 40 33 38,59 47
Katja Winkler w TEAM BIKETECH24 117 1973 40 0:32:23 0:30:07 37,06 34 40 w 40 34 39,85 32
Bastian Dröse m k.A. 36 1984 29 0:32:26 0:32:26 37,00 35 25 m 25 35 37,00 60
Andreas Wappenhans m Deisterspochtler 72 1974 39 0:32:28 0:31:59 36,96 36 35 m 35 36 37,52 55
Hendrik Alberts m Tri-Joys Immensen-Arpke 88 1975 38 0:32:39 0:32:15 36,75 37 35 #### m 35 37 37,21 59
Harald Schoger m Das Handwerk 121 1969 44 0:32:43 0:31:30 36,68 38 40 m 40 38 38,10 51
Dirk Meier-Plate m MTB Team Wolfsburg 60 1969 44 0:32:45 0:31:32 36,64 39 40 #### m 40 39 38,05 52
Frank Pokrandt m HRC Hannover 106 1965 48 0:32:51 0:30:51 36,53 40 45 m 45 40 38,90 44
Gisbert Pega m k.A. 74 1941 72 0:32:56 0:21:52 36,44 41 70 m 70 41 54,88 1
Jürgen Webers m LC Burgwedel 141 1953 60 0:33:02 0:27:19 36,33 42 60 m 60 42 43,93 15
Jan-Philipp Hartmann m Lehrter SV Triathlon 91 1989 24 0:33:10 0:32:54 36,18 43 20 m 20 43 36,47 61
Silke Staats w TSV Anderten 82 1969 44 0:33:43 0:30:52 35,59 44 40 w 40 44 38,88 45
Maximilian Tietz m Hannover 96 128 1994 19 0:34:00 0:33:09 35,29 45 18 m 18 45 36,20 63
Tobias Witzke m Tri Wölfe Wolfsburg 114 1980 33 0:34:10 0:34:08 35,12 46 30 #### m 30 46 35,16 65
Nele Nieschlag w Lehrter SV Triathlon 75 1994 19 0:34:49 0:30:21 34,47 47 18 w 18 47 39,54 36
Karsten Weigel m Lehrter SV Triathlon 68 1960 53 0:35:00 0:31:28 34,29 48 50 m 50 48 38,14 50
Uwe Hoffmeister m Laufclub Burgwedel 73 1944 69 0:35:14 0:24:59 34,06 49 65 m 65 49 48,03 2
Felix Stephan m Freie Schwimmer Hannover 15 1992 21 0:35:15 0:34:39 34,04 50 20 m 20 50 34,63 68
Christina Kopetzki w Lehrter SV Triathlon 51 1978 35 0:35:19 0:33:05 33,98 51 35 w 35 51 36,27 62
Florian Nieschlag m Lehrter SV Triathlon 63 1961 52 0:35:30 0:32:14 33,80 52 50 m 50 52 37,23 58
Moritz Kredig m Tri-Joys Immensen-Arpke 49 1997 16 0:35:47 0:34:21 33,54 53 16 m 16 53 34,93 66
Dirk Weber m Lehrter SV Triathlon 54 1960 53 0:35:50 0:32:13 33,49 54 50 m 50 54 37,25 57
Mac Lehmann-Rentsch m Lehrter SV Triathlon 69 1952 61 0:35:57 0:29:18 33,38 55 60 m 60 55 40,96 23
Klaus Möller m Tri-Joys Immensen-Arpke 37 1949 64 0:36:13 0:28:11 33,13 56 60 m 60 56 42,58 18
Viktor Heinrich m TSV Anderten 34 1999 14 0:36:37 0:34:43 32,77 57 14 #### m 14 57 34,57 69
Frank Musiolek m Tri-Joys Immensen-Arpke 35 1965 48 0:36:39 0:34:25 32,74 58 45 m 45 58 34,87 67
Jürgen Neumann m Deisterspochtler 7 1954 59 0:36:49 0:30:53 32,59 59 55 m 55 59 38,86 46



Seite 3 von 3

Einzelzeitfahren vom 21.09.2013 um den Paul Voigt Pokal

Vorname Name sex Verein Nr Jahr Alter Fahrzeit ber.Zeit Ø v Platz AK AK Platz Ø v Platz
bereinigt

Hans Bindseil m k.A. 78 1950 63 0:36:52 0:29:10 32,55 60 60 #### m 60 60 41,14 22
Heinz Döbel m SV Hertha Otze 24 1952 61 0:37:22 0:30:27 32,11 61 60 m 60 61 39,41 38
Max Domin m Lehrter SV Triathlon 59 1993 20 0:37:32 0:36:45 31,97 62 20 m 20 62 32,65 71
Johanna Munske w Lehrter SV Triathlon 39 1997 16 0:37:36 0:31:39 31,91 63 16 w 16 63 37,91 53
Farina Eising w TRIAS Hildesheim 9 1999 14 0:39:05 0:32:07 30,70 64 14 w 14 64 37,36 56
Helmut Beinsen m Lehrter SV Triathlon 29 1949 64 0:39:09 0:30:28 30,65 65 60 m 60 65 39,39 39
Lutz Hänsel m Lehrter SV Triathlon 19 1943 70 0:39:18 0:27:16 30,53 66 70 m 70 66 44,01 14
Klaus Engelhardt m Team Parlasca Keks 6 1941 72 0:40:12 0:26:42 29,85 67 70 m 70 67 44,94 8
Mandy Krause w Post SV Lehrte 11 1987 26 0:40:25 0:37:03 29,69 68 25 w 25 68 32,39 72
Susanne Möller w Tri-Joys Immensen-Arpke 5 1959 54 0:41:38 0:35:07 28,82 69 50 w 50 69 34,17 70
Herbert Dierks m TUS Celle 92 1 1945 68 0:42:11 0:30:32 28,45 70 65 m 65 70 39,30 41
Richard Narr m k.A. 2 1940 73 0:42:34 0:27:38 28,19 71 70 m 70 71 43,43 17
Manfred Born m Tri-Joys Immensen-Arpke 30 1949 64 0:42:53 0:33:22 27,98 72 60 #### m 60 72 35,96 64


