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LSV-Termine 2021 (sofern die Corona-Auflagen es zulassen)

Abteilungsversammlung: Basketball, weitere Infos auf unserer 25.06.2021, 18.00 Uhr

Homepage

Mitgliederversammlung 10.07.2021, 11.00 Uhr
LSV-Jugendfreizeit Norderney 30.07. - 05.08.2021
CityLauf Laufwoche 06.09. - 12.09.2021

Abteilungsversammlung: Turnen und Gymnastik

im MzwR 1l oder Drauen LRI DL L

Ihr habt weitere Termine, die wir in unsere Ubersicht aufnehmen konnen?
Bitte sendet diese zum jeweiligen Redaktionsschluss an: info@lehrtersv.de

Freiwilliges Soziales Jahr im Sport

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir Dich (m/w/d) ab Sommer 2021

Der Lehrter Sport-Verein v. 1874 (Bb) e.V. ist mit iiber 4.500 Mitglie-
dern der derzeit grifite Sportverein Lehrtes und der Region und einer
der Grofsportvereine Niedersachsen.

Neben 22 Sportabteilungen von Badminton bis Volleyball umfasst
unser Angebot eine Kindersportschule, ein vereinseigenes Fitnessstudio
sowie zahlreiche Schul-Kooperationen, vornehmlich im Ganztagsschul-
bereich, insh. mit Mittags- und HA-Betreuungen und Sport-AGs.
Erganzt wird das Ganze durch zahlreiche Projekte und Veranstaltungen,
die wir durchfiihren und an denen wir beteiligt sind.

Weitere Informationen findest du unter:
https://lehrtersv.de/allgemein/freiwilligendienstleistende-2021-22/

Heiko Hallmann Toni Gluckert
Rechtsanwalt - FA fiir Arbeitsrecht, Rechtsanwalt
FA fur Familienrecht, Vlertragsrecht Mietrecht, Erbrecht, Baurecht
Baurecht
Rubart ¥ Hallmann ..
¢ © c Michael Rubart

G]l-.-l L‘I\'e]'t Rechtsanwalt a. D. - Notar a. D.
Burgdorfer Str. 11, 31275 Lehhe Peiner Str. 11, 31319 Sehnde
www.rrhp.de Tel. 05132-4023 Tel. 05138-60780
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Redaktionsschluss ‘ Berichte und Leserbriefe fiir die LSV-
der LSV-Vereinszeitungen: L Vereinszeitung konnen gekiirzt werden.
10. Februar | 10. Mai : Sie entsprechen nicht in jedem Fall der

10. August | 10. November ‘ Meinung des LSV-Vorstands.
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Einladung zur Mitgliederversammlung
des Lehrter Sport-Vereins v. 1874 (Bb.) e. V.

Am Samstag, 10. Juli 2021, um 11.00 Uhr
aufl dem Vereinsgelande des SV 06 Lehrte, Mielestr. 7, 31275 Lehrte

Tagesordnung:

Eroffriung und BegruBung
Gedenken der Verstorbenen
GruBworte der Gaste
Ehrungen
Berichte des Varstandes
Berichie aus den Ableitungen
Fesrstellung der Armwesenheit und Beschlussfihigheit
Genchmigung der ketzten Miaderschriften
Kassenbericht ded Schatrmeisters flr die Haushaltsjahre 2019 und 2020
Bericht der Kassenpriler fur die Haushaltsjahre 2019 und 2020
Entlast ung des Vorstandes und des Schatrmeaisters
. Antrage
Beitragierhihung

WM s O L D U R

et e
l.n.n..-u-!‘_"

{Der allgemeine Vereinsbeirag erhoht sich fur Einzelpersonen um 1 € und fiir Familien ab 2
Personen um 3 s 5 € Der Aufnahmebeitrag erhabt sich um 5 €.

. Satpungsneufassung
(e Satrungeneufassung kann in der Geschatesstelle angefordert werden oder lber die
Homepage https:/flehrtersy de/allgemein/mitgliederversammiung-2021/ abgerulen
werden,)

Neuwahlen des Varstandes, des Wanderwartes, des Senio rEVWATTES, Bines
stellvertretenden Kassenpriufers, des Ehrenrates
Solite die Sotzungsneufossung unter dem TOP 14 angenommen werden, werden Neuwahlen
des A:-,&r:hrirutes, der Rechnumgsprifer und des Ehrenrotes durchgefihrt

16. Verichiedenes

Fur die Flanung der Mitglederversammiung machten wir alle Mitglieder batten sich vorab per Mail
|infoifiehrersv.de) anzumelden

Antrage, dig in der Mitghiederversammiung behandelt werden solken, mussen spatestens am
28.06.2021 in unserer Geschiftistelle, Feldstrafle 29, 31275 Lehrte, eingegangen sein

D Broschire zur Mitgliederversammiung kann ab 29.06.2021 in der Geschifsstelle abgehal
werden

Lehrte, den 28, Mai 2071
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Badminton

Badminton-Bericht

Seid einen halben Jahr haben wir uns nicht mehr in
der Halle gesehen. Unglaublich, wie die Zeit vergeht
und uns eine Pandemie immer noch in der Hand hat.

Niemals hatte man sich dies zuvor vorstellen konnen.

Aktuell haben wir schon ein Jahr im Lockdown mit
mehr oder weniger Einschrdnkungen. Wir waren
gllicklich, als wir im Frihjahr letzten Jahres wieder
in die Halle durften. Jetzt kénnen wir uns noch gar
nicht genau vorstellen, wann wir wieder in die Halle
gehen werden.

Eine positive Uberraschung erlebte mein Mann neu-
lich im Testzentrum in der Friedrichstrasse, als er
sah, dass unsere Badmintonsténder zurzeit als Ab-
sperrung dienen. Wofiir sie doch in solchen Zeiten
zu gebrauchen sind....;)

Die Saisonplanung lauft. Doch mit wem soll man
spielen bzw. planen? Wer ist wirklich nach dem ei-
nem Jahr Lockdown wieder in der Halle zu finden???

Ich wiinsche mir natirlich wieder viele von euch
dort zu treffen und vielleicht kommt ein neuer
Spieler*innen vorbei, der gerade im LSV Sportpark
mal den Ball fliegen |&sst, dazu? Wer weif3?

Freuen wiirden wir uns alle!!

Mit dem einen oder anderen hat man in der Zeit
Kontakt. Einige sieht man auch schon wieder im LSV
Sportpark am Netz entlanglaufen. Dies tragt natir-
lich zu einer positiven Stimmung bei.

Ich wiirde mir sehr wiinschen, viele von euch dem-
néchst wieder in der Halle zu sehen. Vielleicht auch
jemand von denen ,die zurzeit im LSV Sportpark
spielen und noch nicht beim reguldren Badminton-
training am Montag- oder Mittwochabend vorbeige-
schaut haben.

Meldet euch einfach bei mir.
Bis hoffentlich bald mal wieder.

Nancy Gorray
nancyh@gmx.de

Baurmeister Baurmeister

Steuerberatersozietat

Heiner Baurmeister | Steuerberater
Inga Baurmeister | Steuerberaterin

Wandelgraben 1 e 31275 Lehrte

E-Mail info@baurmeister-stb.de

Telefon 05132 | 50 659-60
Telefax 05132 | 50 659-80

Internet www.baurmeister-stb.de




Training in
diesen Tagen

Auch wenn es keinen Ersatz fiir
Sprungwiirfe, Fast Breaks oder
behind-the-back-Passe  gibt,
versuchten und versuchen sich
viele unserer Mannschaften im
digitalen Training von daheim.

Mit Matte, Handtuch und Elek-
tronik gewappnet, werden alle
moglichen Varianten an Knie-
beugen, Ausfallschritten, Arm-
stitzen und Liegestitzen ab-
solviert. Zur Auflockerung und
Challenge gibt es erganzend
Reaktionsiibungen,  Ubungen

zur Mobilitat und die Vermittlung als Individualsport wahrzunehmen. Eine willkom-
von Grundlagen und Varianten des Pick-and-rolls  mene Abwechslung um mal wieder zu Uben, ob der
und des Postup-Spiels. Sprungwurf noch sitzt und sich wieder an Basket-

ballbewegungen zu gewdhnen.
Seit Mai gibt es aber als ersten Schritt zum Wieder-
einstieg die Moglichkeit kleine Einheiten in der Halle ~ Christian Kant

( N\
Restanrant S o Warme Kiche
& (4 Mittwoch bis Sonntag

11.30 Uhr bis 14.00 Uhr und
17.30 Uhr bis 21.00 Uhr
Montag und Dienstag

sind Ruhetage

Partyservice

s
RingstraBe 4 ?ﬂ'eaﬂ'cﬁ S
31275 Lehrte Private Feiern
(05132) 861 44 74 Sssen g Tyinkon bis 60 Personen

Sie haben fUr Ihre Feier bei uns einen Montag oder Dienstag gewdahlte ’
—Kein Problem! - FUr Inre Feier oder Veranstaltung ab 25 Personen &ffnen
wirunser Restaurant auch an den Ruhetagen gern fUr Sie. Rufen Sie uns an. @




Fitness/Sportpark

Neues Angebot im LSV -
Athletiktraining mit Milena

Du bist zwischen 12 und 16 Jahren und suchst eine
neue sportliche Aktivitat fiir Dich? - Dann werde ein
Teil der ,Young Athletics“ im Lehrter SV!

Hinter ,Young Athletics” versteckt sich ein vielseitiges
und auf Dein Alter angepasstes Athletiktraining, das
Deinen gesamten Korper in Bewegung bringt.
Besuchst du bereits eine spezifische Sportart, dann
verbessern wir im Athletiktraining deine vielseitigen
Bewegungs- und Kraftfacetten und steigern deine
gesamte Leistungsfahigkeit. Wir zeigen Dir, dass eine
Abwechslung zum sportartspezifischen Training Dir
zu einer Verbesserung in deiner Lieblingssportart
verhilft.

Suchst du noch die richtige Sportart fiir Dich oder
mochtest Dich nicht auf eine Sportart festlegen,
dann zeigen wir dir im Athletiktraining die verschie-
denen Trainingsméglichkeiten und Analysieren dei-
nen aktuellen Leistungszustand, um Ziele fiir Dich zu
setzen und deine Belastbarkeit im Sport, sowie im
Alltag zu verbessern.

Angebotsdetails ,,Young Athletics”

Haufigkeit
Dauer
Alter
Teilnehmer
Start
Trainer/-in

1 x pro Woche
60 min.

12 - 16 Jahre
max. 15 TN

Juni 2021*
Milena

LSV Sportpark,
Everner Str. 38
in 31275 Lehrte
Mitgliedschaft im
Lehrter SV

Ort/Trainingsstéatte

Teilnahme-
voraussetzungen

Anmeldung bereits jetzt unter
young-athletics.lehrtersv@outlook.de

Fiir Ruckfragen oder die Terminvereinbarung zu ei-
nem Probetraining melde Dich gerne.

(*abhéangig von aktueller Corona-bedingter Situation im
Individualtraining oder nur in begrenzter Gruppengréfie)

__%ngﬁlet?& —

Athletikt

unge Sportler

ANy

..:-.',l:;:i_gl:] LR
Bre flBn aktuellen Leistung s:
ir Deine Belastbarkeit im Spe

Lehrier-Sport-Veress o FATAIBE] ). * Evmer Sl 58, 31070 Cohite ©




Fitness/Sportpark

Justus Nieschlag erhalt ein Out- Beim Ortstermin zur Signierung seines LSV-Banners
im Sportpark (Info folgt) tbergaben Jiirgen Miiller

fit aus der neuen LSV Kollektion 3 vorsitzender und Ralf Mauruschat, sportlicher Lei-
ter des LSV, das Outfit und einen Gutschein.

Trotz seiner knappen Zeit durch seine weltweit erfolg-

reichen sportlichen Aktivitdten fand Justus Zeit, in  Der LSV freut sich dariiber ein so sportlich erfolg-

seinem Lehrter Sport Verein ein Outfit aus der neuen  reiches Mitglied in seinen Reihen zu haben und

Vereinskollektion entgegen zu nehmen. wiinscht Justus weiterhin alles Gute und Gesundheit.

o

- 7 % Sofortrabatt

- 2-4 % Jahresbonus

- Exklusive Angebote

Lehrte - Burgdorfer Str. 47 |, 5 cisvorteile
% INTERSPORT'

GRUPPE
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Bekir stemmt sich
gegen die Krise und
lasst sich nicht
unterkriegen!

Justus Nieschlag signiert sein
»LSV-Sportparkbanner

Zu Ehren unseres weltweit erfolgreichen Mitgliedes
Justus Nieschlag haben wir in die neue Gestaltung
des Sportparkeingans ein groes Sportbanner mit
Aktionsfotos von Justus montiert.

Dieses Banner wurde nun persénlich von Justus
signiert und wird bei Wiedereréffnung von unseren
Mitgliedern eingeweiht.

Wir danken Justus und wiinschen ihm weiterhin
Erfolg und Gesundheit.
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Individualsport in den Raumen
der Fitnessabteilung des LSV's

Die Auszubildende Merle Weber hat die haufigsten
gestellten Fragen, die uns per E-Mail und Telefon er-
reicht haben, an den Abteilungsleiter Daniel Stumpf
gestellt:

(Stand: 06.05.21)

Merle: Was bietet ihr gerade alles an?

Daniel: Wir bemihen uns alles, was Anhand der
Corona-Verordnungen moglich ist, anzubieten und
durch Hygienekonzepte eine gewisse Sicherheit fiir
unsere Mitglieder und Mitarbeiter zu schaffen. Da-
durch sind folgende Angebote entstanden: You-Tube
Videos, Zoom Kurse, Telefon Hotline und Individual-
sportangebote wie Cycle, Badminton, 1:1 Training
und jetzt auch Kraft/ Ausdauertraining.

Merle: Wo finde ich die Zeiten, zu denen euer Ange-
bot stattfindet?

Daniel: Die gesamten Angebote sind auf der LSV
Homepage unter ,Sportangebote zur Coronapau-
se“ zu finden. Von der Sportpark-Homepage gelangt
ihr ebenfalls zu den jeweiligen Angeboten. Oder ihr
informiert euch telefonisch Mo. - Fr. von 09:00 -
12:00 Uhr im Sportpark.

Merle: Was muss ich alles beachten, wenn ich euer
Angebot nutze?

Daniel: Das Hygienekonzept des jeweiligen Individu-
alsportangebotes ist zu beachten und einzuhalten.
Dies ist auf den jeweiligen Beitrdgen auf der Home-
page einsehbar. Ansonsten gelten die Standardre-
geln wie z. B. medizinische Maske oder FFP2-Maske,
Abstand halten und desinfizieren. Piinktlich zum Ter-
min erscheinen ist ebenfalls wichtig, damit Gruppie-
rungen im Eingangsbereich vermieden werden.
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Merle: Brauche ich einen Schnelltest?

Daniel: Aktuell braucht ihr bei uns keinen Schnell-
test, dies kann sich aber von Woche zu Woche an-
dern.

Merle: Wie oft kann ich euer Individualsportangebot
nutzen?

Daniel: Das neue Kraft/ Ausdauer Training ist ein-
mal die Woche mdglich, um maoglichst vielen das
Training zu ermdglichen. Wir werden die Nachfrage
beobachten und gegebenenfalls die Anzahl der Trai-
ningstermine erhdhen. Die &lteren Angebote bleiben
wie gehabt.

Merle: Wird demnéchst das Angebot noch erweitert
z. B. mit Qutdoor Sport?

Daniel: Unser Ziel ist es das Angebot zu erweitern,
unter Beriicksichtigung der Corona-Verordnungen.
Sobald es maglich ist, in Kleingruppen unter freiem
Himmel zu trainieren, mdchten wir wieder Outdoor
Sport anbieten.

Merle: Wie kann ich einen Termin buchen?
Daniel: Aktuell laufen die Anmeldungen per E-Mail.

Ab dem 10.05. steigen wir auf unsere neuen Apps
um. Mit der E-Fit App von Easy-Solution konnt ihr

Termine bequem per Smartphone buchen. Mit der
LUCA-App wird dann der Check-in und Check-out
geregelt. Alle weiteren Informationen dazu findet ihr
auf der LSV Homepage

Man kann sich auf der Homepage oder iiber die Hot-
line informieren und wir freuen uns iber jedes Mit-
glied, dass unser Angebot nutzt. Bleibt alle gesund!

Hoffentlich konnen wir euch bald alle wieder im
Sportpark begriifien.

N =,

Sportpark feiert
5-jahriges Jubilaum

Anfang April feierte der Sportpark sein 5-jahriges
Jubildaum mit einem Gewinnspiel auf Facebook und
Instagram. Zu gewinnen gab es T-Shirts aus der neu-
en LSV-Kollektion. Die drei ersten Preise gingen an:
Carmen Ringel, Bernd Schiewe und Janis Griinewald.
Seit 5 Jahren ist die LSV-Fitnessabteilung im Sport-
park zu Hause und die grofite Abteilung des Lehrter
Sport Vereins geworden. Mit seinem breit gefacher-
ten Angebot ist der LSV Sportpark viel mehr als nur
eine Fitnessabteilung. Fir viele Mitglieder ist es wie
ein zweites Zuhause.

Der LSV-Sportpark bietet seinen Mitgliedern einen
freundlichen Empfang an der Rezeption und einen
grofien Lounge Bereich inklusive Kaffee und Sportge-
tranken. Auerdem haben wir eine Kinderbetreuung
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vor Ort und zur Entspannung stehen Saunen mit ei-
nem groen Ruheraum zur Verfiigung. Um sich aus-
zupowern, haben wir eine Vielzahl von Geraten, einen
groRen Workout- und Funktional Bereich, einen Car-
dio Bereich, 3 Badmintonfelder und ein vielfaltiges
Kursangebot in zwei Kursrdumen. Des Weiteren bie-
ten wir Reha Sport auf {iber 300gm2 an. Um uns
kennen zu lernen, kann man gerne ein Probetraining
bei uns absolvieren. Jedes Mitglied erhélt eine Ana-
mnese, Bewegungsanalyse und einen individuellen
Trainingsplan von einem unsere Trainer.

Aufgrund von Corona kdnnen wir unsere Angebote
momentan nur eingeschrénkt anbieten.

Radhaus-Sturm

Gesellschaft mit beschrénkter Haftung

Burgdorfer StralRe 7
31275 Lehrte

Tel: 05132/20 21
Fax: 05132 /599 41 91

www.radhaus-sturm.de
radhaus-sturm@gmx.de
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Fiinf auf einen Streich

Mit Yannic Foltyn, Jan Schulze, Jan Ole Bdllert, Cedric
Post und Tobias Ratsch kénnen wir gleich fiinf Neu-
zugénge prasentieren.

Mit Yannic, Jan Ole und Tobias verstarken uns drei
Talente aus der Reckenschmiede. Dort waren sie in
der 2. und 3. Herren im Einsatz.

Yannic Foltyn ist 22 Jahre jung und studiert Elekt-
rotechnik. Er hat beim Garbsener SC das Handball-
spielen gelernt. Mit seiner Drittligaerfahrung wird er
fiir frischen Wind auf der rechten AuBenbahn sorgen.
Jan Ole Béllert ist noch ein weiteres Jahr jiinger und
wird den Konkurrenzkampf im Riickraum anheizen
und ist dort flexibel einsetzbar. Wenn er nicht gera-
de in der Uni sitzt, beifdt er sich auf RM durch jede
ihm sich bietende Liicke. Hendrik Edeler wird sich
gut erinnern.

Mit Tobias Ratsch kénnen wir einen extrem torge-
fahrlichen Spieler verpflichten, der uns schon in so
manchem Derby zahlreiche Buden einschenkte. Von
nun an geht der 25-jéhrige, angehende Bauingenieur
fiir uns auf Tore-Jagd.

Cedric Post ist ein weiterer Linkshénder, den wir fiir
uns gewinnen kdnnen. Auch er war in Burgdorf aktiv.
Nach Zwischenstationen in Langenhagen und Him-
melsthiir findet er nun nach Lehrte und komplettiert
das Gespann auf RA. Zudem ist der 24-j&hrige Azubi
auch im Rickraum einsetzbar.

Zu guter letzt stofit Jan Schulze alias ,Stulle” aus der
zweiten Herren zu uns und verstérkt uns am Kreis
sowie in der Abwehr. Mit 28 ist er der erfahrenste
Neuzugang, hat sein volles Potential jedoch sicher
noch nicht ausgeschopft. Bei den Lehrter Fans ist
der gelernte Holztechniker bereits bekannt, zumal er
sich in der Vergangenheit oft friihzeitig zu ihnen auf
die Tribiine setzen durfte.

Herzlich Willkommen, Manner!
Wir freuen uns sehr auf euch.
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Time to say ,,Goodbye*

Mit dem Saisonabbruch steht nun fest, dass wir in
der aktuellen Konstellation kein weiteres Spiel mehr
bestreiten werden. Diesen Anlass mdchten wir nut-
zen, um uns von unseren Abgéngen zu verabschie-
den. Vorab ein grofles ,Dankeschon“ an euch fiir
euer Engagement, euren Einsatz und eure Hingabe
fiir den Verein!

Beginnen wir mit unserem Capitano. Christopher
Czens hat sich in den letzten vier Jahren in Lehrte
wahrhaftig einen Namen gemacht. Uber seinen un-
bandigen Willen entwickelte er sich schnell zu einer
wichtigen Saule unseres Abwehrverbunds und wuchs
schnell zum Flhrungsspieler heran, weshalb ihn die
Mannschaft bereits nach kurzer Zeit zusammen mit
Florian Kahl zum Nachfolger von Legende Fabian
Kieslich kronte. Nun ist er bereit fiir neue Aufgaben
und wird in der kommenden Saison fiir die Datali-
ners in der 3. Liga auflaufen. Wir wiinschen Dir dafiir
nur das Beste, Czens!

Wer hétte das noch vor vier Jahren gedacht? Jannis
Culmann hinterldsst eine Riesenliicke auf Rechtsau-
Ren und ist derjenige mit der grofiten Entwicklung
der letzten Jahre. Als Underdog mit gewdhnungs-
bediirftiger Technik sang und spielte er sich in die
Herzen der Lehrter Fans. Seit Februar stellt er sich
bereits beruflich einer neuen Herausforderung in
Hamburg. Jannis, du wirst uns fehlen!

Mit Marc Borgmann verldsst uns ein weiterer Links-
héander. Er wagte letztes Jahr den Sprung in die Ober-
liga und lernte viel dazu. Leider gab es nicht viele
Spiele, um sich auszuzeichnen. Aus privaten Griin-
den tritt Marc handballerisch kiirzer. Wir wiinschen
dir und deiner Familie alles Gute!

Mit Louis Ewert verlieren wir unseren wurfstérksten
Spieler im Rickraum. Dass er das Potential fiir ho-
here Spielklassen hat, hat er in den letzten Jahren
stetig unter Beweis gestellt. Mit seinen Toren sorgte
er fir so manchen Sieg und avancierte trotz seines
jungen Alters schnell zum Fiihrungsspieler. Nun wagt
er den Sprung in eine hohere Spielklasse. Wir sind
uns sicher, dass du das Riistzeug dafiir mitbringst
und werden deine Entwicklung weiter verfolgen!

Zusatzlich wird auch Lukas Linderkamp, wie schon
letztes Jahr geplant, aus personlichen Griinden kiir-
zer treten. Wir hoffen, dich trotzdem hin und wieder
beim Training oder bei Spielen zu sehen!

Spendenaktion Handball ,,1 Herren*

Weiterhin mochten wir Euch auf unsere derzeitige
Spendenaktion aufmerksam machen.

Viele Vereine leiden finanziell sehr unter der Pande-
mie. Ebenso geht es dem Lehrter SV Handball. Um
dem Verein finanziell unter die Arme zu greifen, star-
ten wir als 1. Herren eine Spendenaktion, fiir den
Oberligahandball in Lehrte. Frei nach dem Motto
LJeder Euro zahlt“ sammeln wir Spenden auf dem
untenstehenden Konto und bitten herzlichst um Eure
Unterstiitzung. Wir sind dankbar {ber jede Spende,
egal in welcher Hohe.

Ab einer Spende von mind. 200 Euro ist die Aus-
stellung einer Spendenquittung/-bescheinigung
moglich. Auf Nachfrage stellen wir Euch gerne einen
Uberweisungsbeleg der Spende aus.

Wir hoffen, dass wir mit Eurer Hilfe bald wieder fiir
spannende Oberliga-Spieltage in der Schlesischen
Strafe sorgen kdnnen.
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Kontoinhaber: Lehrter Sport-Verein

IBAN: DE62 2519 3331 7010 0608 10

BIC: GENODEF1PAT

Bank: Volksbank eG

Verwendungszweck: Spendenaktion, LSV Oberliga

Eine Zahlung iiber Giropay/Kwitt ist ebenfalls mog-
lich. Hierfir wird lediglich ein Zugang zum Online-
Banking oder einer Banking App benétigt. Weitere
Informationen hierzu erhaltet ihr bei Eurer Bank.

Bei Riickfragen oder fiir weitere Informatio-
nen wendet Euch bitte bei Milena Wahlmann,
mi.wahimann6996@outlook.de.

Vielen Dank an alle Teilnehmer!

lhr Fachmann aus Lehrte fiir professionelle Pflasterreinigung,
Steinreinigung & Terrassenreinigung.

Das nassthermische ELMOTherm-Verfahren wirkt gegen Unkraut, |
Wildkrauter, Algen und Moose. Auch die Verbreitung von giftigen
Pflanzen, zum Beispiel Barenklau (Herkulesstaude), kann verhin-
dert werden — risikofrei und ohne die umliegende Vegetation zu

zerstoren. \
Anders als bei der chemischen Unkrautvernichtung mit Herbizi- » :},;: ;
de.n ist das .He.|f§wasser—Schaumverfahren zulassungs- und geneh- ¢ vorher/.\n.achher
migungsfrei einsetzbar. i £ PN

Machen Sie Ihre Flachen fit fiir 2021. Wir beraten Sie gerne! .
g 4 Plattenfein <

Rolf Kremser
Gneisenaustr 8 B,
31275 Lehrte
01705807821
www.plattenfein.de
info@plattenfein.de
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GrofBe MoorstralBe 13
N E KE 31275 Lehrte
Tel. O 51 32 /83 63 63
Bedachung GmbH Fax0 51 32/87 28 79

Meisterbetrieb

Geschaftsfuhrer info@nelke-bedachungen.de
Frank Nelke www. nelke-bedachungen.de
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Lehrter Sport-Verein

von 1874 (Bundesbahn) e.V.

\__

Liebe LSV-Mitglieder und Sportsfreunde,
das Corona-Virus lasst uns noch nicht los!

Bitte setzt Euch mit den Abteilungsleitern
oder Trainern in Verbindung.

Aktuelle Informationen auf
unserer Homepage www.lehrtersv.de

.
f-

Unser Sportangebot



Lehrter Sport-Verein

<\nr-

von 1874 e.V.

Die Geschiftsstelle

Lehrter Sport-Verein von 1874 (Bundesbahn) e.V.
FeldstrafRe 29 (Jahnturnhalle), 31275 Lehrte
Telefon: 05132-3203

snnen coronabedingt
Diese Angert? kot:r:uch mit den Abteilungs:

N itte se
varileren. Bitt yn in Verbindung.

|eitern oder Traine

Geschéftszeiten:
Montag bis Donnerstag 10:00-12:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag  16:00-19:00 Uhr

E-Mail: info@lehrtersv.de
Internet: www.lehrtersv.de

Geschaftsfiihrer: Ralf Thomas

Der Vorstand vorstand@Ilehrtersv.de

Peter Moje

L

Ehrenrat Dérthe Hartesuer, Joachim Haake, Ingrid Pokrandt, Dagmar Behrens, Mutgard Haase,

.................................. Barbel Behrens und Ginter Hingst

Die Sportstatten

Jahn Jahnturnhalle Feldstrafe 29

MzwR 11l Mehrzweckrdume der Jahnturnhalle Feldstrafe 29

VH Vereinsheim der Jahnturnhalle Feldstrafe 29

SpoPa LSV-Sportpark Everner Strafie 38

Mitte Sporthalle Lehrte-Mitte Schlesische Strafie

Friedr Sporthalle Friedrichstrafie FriedrichstrafRe 9a
Gymnastikraum Friedrichstrale FriedrichstraBe

Gym Turnhalle des Gymnasiums FriedrichstraRe 10a

Masch Turnhalle An der Masch An der Masch 2

BOS Turnhalle der Berthold-Otto-Schule Sidstrafie 5

Schulpark Sporthalle im Schulpark Siid Siidring 28

Bad Schwimmbad Hohnhorstweg 4

Stad Stadion am Pfingstanger Am Pfingstanger

Ten Tennisanlage Sauerweg 80a
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Badminton

Abteilungsleitung

& Abteilungen
e

Nancy Gorray

Probetraining: Bev

anmeldem
unentgelt!

konnen Sie U

ich an den {Jbungsstun

ie si bin
or Sie sich ver
m Einstieg und zum Ausp

den teilnehmen-

Tel. 05132-5982334 Mail: badminton@Iehrtersv.de

dlich bef uns

robieren

l Schiiler/Jugendliche Mo 16:30-18:00

Trainingszeiten

Baskethall

Abteilungsleitung

mi16

Mo 20:00-22:00

H Hobby/Mannschaft Mi 20:00-22:00

Christian Kant

M Minis
HU14
HU16
HmU18

Schulpark
Friedrich
Schulpark

Ralf Konow
ohne UL
ohne UL

Tel. 0178-1908076 Mail: basketball@lehrtersv.de

Jahrgang 2009 und jinger

Jg.2007-2008
Jg. 2005-2006
Jg. 2003-2004

Trainingszeiten

M Minis/U11
W U14 jugendlich
M U16 jugendlich

M U18 ménnlich

H Damen/U18 weibl.

M Herren

Fr 16:00-17:00

Mi 17:00-18:30
Fr 17:00-18:30
Mi 18:30-20:00
Fr 18:30-20:00
Mi 18:30-20:00
Fr 18:30-20:00
Di 19:00-20:30
Do 20:00-21:30
Di 20:30-22:00
Fr 20:00-21:30

B Hobbymannsch./U35 Do 20:00-21:45

Behinderten-/Koronarsport

Abteilungsleitung

Trainingszeiten

Fitness

Georg Plata

M Erwachsene

Schulpark Siid
Schulpark Siid

Schulpark Siid
Schulpark Siid
Schulpark Siid
Schulpark Siid
Schulpark Siid
Schulpark Siid
Schulpark Siid
Schulpark Siid
Schulpark Siid

Sarah Czernek &
Erik Drange
Sarah Czernek

Christian Kant
Christian Kant
Leon Fritsch
Leon Fritsch
Benjamin Jacobi
Benjamin Jacobi
Christian Kant
Christian Kant
Thomas Duschek

Tel. 05132-887874 Mail: georg.plata@gmx.de

Di 18:15-19:15 Mitte
M Koronargruppe 1 (mV)* Di 18:30-19:30 Mitte
M Koronargruppe 2 (mV)* Di 19:30-20:30 Mitte

U. Engling-Geerligs/J. Lodding
U. Engling-Geerligs/J. Lodding
U. Engling-Geerligs/J. Lodding

Abteilungsleitung Jorg Strote, Leitung: Daniel Stumpf, Tel. 05132-929990, Mail: sportpark@lehrtersv.de

Everner Strale 38, 31275 Lehrte, Tel. 05132-929990, sportpark@lehrtersv.de

LSV-Sportpark

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag
Samstag, Sonntag

Kurse im Sportpark: siehe Kursplan

08:00-22:00
10:00-18:00

* (mV) = mit Verordnung
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. bedingt
i . e konnen corond . .
& Abtel I un ge n mef:,i:g;‘;:tte setzt Euch mit den Abteilungs
variieren. . . :dung.
Jeitern oder Trainern in Verbindung
Gesundheit
Abteilungsleitung Barbel Strote Tel. 05132-51017 Mail: gesundheit@lehrtersv.de

Trainingszeiten M Intensivgymnastik Di  17:00-18:00 MzwR | Bérbel Strote

Di 18:00-19:00 MzwR |
Do 18:00-19:00 MzwR | Bérbel Strote
Do 19:00-20:00 MzwR |

M Fit-Ent-Stretch Mo 10:00-11:00 MzwR | Uschi Engling-Geerligs
Mo 11:00-12:00 MzwR |

B Wirbelsaulengymn. Mo 18:30-19:30 Jahn Uschi Engling-Geerligs
Mi 17:30-18:30 MzwR | Jutta Lodding
Do 09:30-10:30 MzwR | Uschi Engling-Geerligs
Do 10:30-11:30 MzwR | Helga Hiihn
Fr 09:00-10:00 MzwR | Jutta Lodding
Fr 10:00-11:00 MzwR |
Fr 11:00-12:00 MzwR |

M Hockergymnastik Mo 09:00-10:00 MzwR | Uschi Engling-Geerligs
Fr 14:00-15:00 MzwR | Samia Ferguen

Handball

Abteilungsleitung Lars Denz Tel. 0173-5645220 Mail: handball@lehrtersv.de

Altersgruppen Ballspielgruppe Jg. 2014 u. jiinger,

Minis Jg.2011/12/13
E-Jugend Jg.2009/10
D-Jugend Jg.2007/08
C-Jugend Jg.2005/06
B-Jugend Jg.2003/04
A-Jugend Jg.2001/02

Trainingszeiten M Ballspielgruppe Fr 15:30-16:30 Masch Daniel Steinhauer
H Minis Fr 16:30-18:00 Masch Daniel Steinhauer
B Mannl. E-Jugend  Fr 15:30-17:00 Friedr. Karsten Sander
B Weibl. E-Jugend Di 16:30-18:00 Masch Elke Sievers
B Mannl. D-Jugend Do 17:00-18:30 Friedr. Jan Pusch/Sascha Oelkers
B Weibl. D-Jugend Mo 17:00-18:30 Friedr. Lara Sievers/Kim Meldau
B Mannl. C-Jugend Mo 17:00-18:30 Friedr. Lars Denz
Do 17:00-18:30 Friedr.
B Weibl. C-Jugend Mi 18:00-20:00 Masch Uta Klumann
Do 20:00-22.00 Masch
B Méannl.A-Jugend ~ Mi 18:30-20:00 Mitte Rita Denz
Fr 20:00-22:00 Friedr.
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Judo

Diese Angebot
varii

B Weibl. A-Jugend

M 1. Herren

H 2. Herren
M 3. Herren

H Alte Herren
M 1. Damen

H Hobbygruppe

Abteilungsleitung Andreas Ropke

Trainingszeiten

M Kinder bis 10
(<7.Kyu)
H Jugendliche
9 bis 15
M Jugendl./Erwachs.
M Kinder/Jugdl./Erw.

gﬁ Abteilungen
o sore-]

Mo
Do
Mo
Di
Do
Mi
Do
Mi
Fr
Mi
Mo
Do
Fr

Leichtathletik - Aktuell nur Outdoor

Abteilungsleitung N.N.

Trainingszeiten

M Kinder 6-8 Jahre

M Altere Jahrgange
ab 9 Jahre

M Kinder 6-8 Jahre

M Altere Jahrgange
ab 9 Jahre
M Laufgruppe

18:00-19:30
18:15-20:00
20:00-22:00
20:00-22:00
20:00-22:00
20:00-22:00
20:00-22:00
20:00-22:00
20:00-22:00
18:00-20:00
18:30-20:00
18:30-20:00
18:00-19:30

15:30-17:00

17:30-19:00

19:00-21:00
12:30-14:30

16:30-17:30
17:30-19:00

16:00-17:00

17:00-18:30

Mo 18:30-20:00

leitern oder Trail

Masch
Masch
Mitte
Mitte
Mitte
Friedr.
Friedr.
Mitte
Friedr.
Masch
Friedr.
Mitte
Masch

Jahn

Jahn

Jahn
Jahn

eren. Bitte setzt Euch

ronabedi“gt
mit den Abteilungs-

Verbindung.

e konnen c0

nern in

Andreas Reichmann

Lutz Ewert

Hendrik Machate

Rita Denz

Peter Rolef
Claudia Ewert

.05132-8613127 Mail: judo@lehrtersv.de

Petra Hoffmann
Andreas Ropke

Andreas Ropke
Andreas Ropke

Schulpark Jannik Engling/Caja Bremer
Schulpark Jannik Engling/Caja Bremer

Samia Ferguen

Schulpark Jannik Engling/Caja Bremer

Uschi Engling-Geerligs

Schulpark Jannik Engling/Caja Bremer

Stadion

Uschi Engling-Geerligs
Wahab Ferguen
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. bedingt
1 . te konnen corona . .
& Abtel I u I‘Ige n D'e.?:‘i:g;‘;:te setzt Euch mit den Abteilungs
varil . . A indung.
Jeitern oder Trainern in Verbindung
Poker
Abteilungsleitung Kevin John Ruder
Poker Coach Michael Lohmeyer Tel. 05132-88559647 Mail: 961@gmx.net
Trainingszeiten M Erwachsene Fr 19:30-21:00 MzwR Ill

Schwimmen/Wasserball nur mit Schwimmabzeichen (Telefonische Absprache wird gewiinscht!)

Abteilungsleitung Heinrich Tann Tel. 0173-8928839 Mail: schwimmen@Ilehrtersv.de
Ansprechpartnerin Susanne Leszczensky Tel. 0177-6964756
Trainingszeiten B Wettkampfgruppe | Mo 18:00-19:00 Bad Jonas Hesse
(Winter) Frih Do 18:30-20:00 Bad
M Wettkampfgruppe I Mo 20:00-21:00 Bad Udo Weimann
Spat Do 20:00-21:00 Bad
M Wettkampfgruppe Il Mo 18:00-19:00 Bad Susanne Leszczensky
Do 19:00-20:00 Bad
M Delphin-Gruppe Mo 18:00-19:00 Bad Greta Leszczensky,
Do 19:00-20:00 Bad Bjérn Rothe
M Seelowe Mo 18:00-19:00 Bad Vivienne Schultz
Mi 17:30-18:30 Bad Vivienne Schultz
M Seepferdchen Mi 16:00-16:45 Bad Susanne Leszczensky
(Anfanger 1) (Helfer: Kalotta, Greta,
Henriette und Leon*)
B Nemo (Anfanger 2) Mi 16:45-17:30 Bad Susanne Leszczensky
(Helfer: s.0.*)
M Masters Mo 20:00-21:00 Bad Cassandra Robber

Do 20:00-21:00 Bad
Sa 12:00-13:00 Bad

Wasserball: M Jugend Mi 18:00-19:30 Bad Wolfg. Philipps/Jens Behrens
Do 19:00-20:00 Bad + Sebastian Noack
M Herren/Damen Di 19:00-21:00 Bad Wolfgang Philipps/Jens/
Do 19:00-20:45 Bad Cassandra

Tauchen (Mitglied im VDST)
Abteilungsleitung Kai Hackmann Mail: tauchen@Iehrtersv.de

Trainingszeiten M Erwachsene Mo 20:30-21:30 Uhr Bad Rainer Wagener

*(Karlotta KluBmann, Greta Leszcensky, Henriette Lippert, Leon Gerlitz)
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. dingt

i ; konnen coronabe . .

Abtel I un ge n Dm_s;z‘{::g;‘_::tt: setzt Euch mit den Abteilungs:
varii . : . o dune.

|eitern oder Trainern in Verbindu g

Taekwondo

Abteilungsleitung Jens Kolar-Lohmann  Tel. 0151-12605111 Mail: taekwondo@Iehrtersv.de

Trainingszeiten B Kinder bis 10 J. Mi 16:15-17:15 Friedr. Bernd Kénnecker
Fr 17:00-18:00 Friedr.
M Kinder 10-16 J. Mi 17:15-18:15 Friedr. Bernd Kénnecker
Fr 18:00-19:00 Friedr.
M Erwachsene Di 18:00-19:30 Friedr. Bernd Kénnecker
Fr 19:00-20:00 Friedr. Bernd Kénnecker
B Wettkampfmannsch. So 10:00-12:00 Jahn Bernd Kdnnecker
Tanzsport
Abteilungsleitung Karsten Funke Tel. 05132-56800 Mail: tanzsport@lehrtersv.de
Trainingszeiten Kindertanz/Videoclip-Dance/Hip-Hop
M Tanzméuse (2-3J.) Di 15:30-16:20 MzwR Il Leena Stratmann, Lena Figler
mit Elternteil
M Mini-Steps (4-5J.) Fr 16:00-17:00 MzwR Il Lara Griinewald/Helferin:
Michelle Profft (auf Anfrage)
Il Step by Step (6-8 J.) Fr 16:00-17:00 MzwR | Justine Kulig/ Helf.: Annamarie*
M Lil Moves (9-12J.) Fr 17:00-18:00 MzwR | Justine Kulig/Helferin: Lara*
H Move Style (13-15 J.)Fr 18:00-19:00 MzwR | Justine Kulig/Helferin: Lara*
B Stylezz Unlimited (16+) Fr 19:00-20:00 MzwR | Justine Kulig
H Ladys Dance Fun (all) Fr 20:00-21:00 MzwR | Justine Kulig/Yvonne Profft
M Jump Style (ab 9 J.) Di 16:30-17:30 MzwR Il Leena Stratmann
M Jump Style (ab 16 J.) Di 17:30-19:00 MzwR II Leena Stratmann
Wettkampftruppe
M Gesellschaftstanz|  Di 19:00-20:30 MzwR | Tanja Kicza
M Gesellschaftstanz Il Di 20:30-22:00 MzwR | Tanja Kicza
B Gesellschaftstanz ~ So 18:00-19:30 MzwR | Andreas Buro
Tennis
Abteilungsleitung Giinter Rossol Tel. 05132-56293 Mail: tennis@lehrtersv.de

Trainingszeiten M Kinder ab 6 Jahre
Trainingseinheiten nach Absprache

B Erwachsene nach Absprache
Offnungszeiten der Tennisanlage: 8:30 Uhr - 22:00 Uhr

Einzel- und Gruppentraining mit Tennislehrer nach Vereinbarung. Die Platzbelegung erfolgt nach Absprache.
Einzelheiten erklart der Abteilungsleiter.

* Annamarie Weger, Lara Griinewald
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Tischtennis - auf Anfrage

Abteilungsleitung Jana Wynarski Tel. 0177-3382814 Mail: tischtennis@lehrtersv.de

Mo 16:00-17:30 Uhr MzwR | Peter Kohn
Mi 16:00-17:30 Uhr MzwR |

Teilnahme nach telefonischer Absprache moglich

Trainingszeiten M Jugend

Trendsport

Ansprechpartnerin Martina PriiSe

Tel. 05132-3203

Mail: mpruesse@lehrtersv.de

Trainingszeiten

Triathlon

Abteilungsleitung

Ballett Trainingszeiten:

M 4 - 6 Jahre Mi 16:40-17:35 MzwR 1l
M 7 - 10 Jahre Mi 17:35-18:30 MzwR 1l
Capoeira Trainingszeiten:

M Jugendl. + Erw. Di 19:00-20:30 MzwR I
Parkour Trainingszeiten:

M Jugendl.ab 12J.  So 13:00-15:00 Jahn
Thai-Kickboxen

M ab 16 J. Mo 20:00-21:30 Jahn

Silvia Weimann

Tel. 05132-506806

Vertretung: Laura Boker
(Pantelis Zikas)

Kevin Beck

Kirill Lehmann

Mail: triathlon@lehrtersv.de

Trainingszeiten

M Kinder Schwimmen:

Sa11:00-12:00 Bad

Bjorn Rothe

Schiiler-Schwimmen ansonsten entsprechend Abteilung Schwimmen

M Jugend
Schwimmen (Hallenbad):

B Schiiler Rad/Sommer

B Schiiler/Jugend Laufen
M Senioren Schwimmen:

H Senioren Rad/Sommer
M Senioren Laufen

Mo 20:00-21:00
Do 20:00-21:00

Bad
Bad

Di 16:30-18:00

Mi 18:00-19:30 Stadion
Mo 20:45-21:45

Do 20:45-21:45 Bad
So 10:00-12:00 SpoPa
Mi 18:00-19:30  Stadion

Udo Weimann

Rethmarstr. Frank Nelke/

Frank Marbach

Udo Weimann

Bad Detlef Hellwig/
Frank Marbach

N.N

Detlef Hellwig
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Turnen & Gymnastik

Abteilungsleitung Renate Nilson-Neugebauer Tel. 05132-2583 Mail: turnen@lehrtersv.de

Trainingszeiten

Nur mit
vorheriger
Anmeldung

Findet leider
noch nicht
wieder statt

M MuVaKi |

M MuVaKi Il

M MuVaKi lll

M MuVaKi IV

Hl MuVaKi Vv

Hl MuVaKi VI

H MuVaKi VIl

M Kinderturnen 6-10 J.
M Kinderturnen 4-6 J.
M Kinderturnen 4-6 J.
M Kinderturnen 6-12 J.
B Madchen-Leistung

M Ménner/Frauen
H Trampolin Anf. (6-8 J.)
M Trampolin Auf. (7-9 J.)

Mi 14:15-14:55
Mi 15:05-15:45
Mi 15:55-16:35
Mi 16:45-17:25
Do 16:30-17:20
Mo 14:15-14:55
Mo 15:05-15:45
Do 15.30-16.30
Mo 15:00-16:00
Di 17:00-18:00
Di 18:00-19:00
Di 17:00-18:15
Di 18:00-19:30
Fr 15:00-17:30
Fr 20:00-22:00
Sa 14:30-15:45
Sa 14:30-15:45

M Trampolin Anf. (9-14 J.) Sa 16:00-17:15
M Trampolin Auf (8-14 J.) Sa 16:00-17:15

M Trampolin Leistung

B TGW Zwerge (6-10 J.)

B TGW Nachwuchs
(11-16J.)

B TGW 16+

B TGW Erwachsene 20+

B TGW Wettkampfvorb.

H Bodystyling

Il Bodyworkout

M Senioren-Power

M Frauen-Wettkampf

M Seniorengym. sie+ihn

M ErlebniSTanz fiir
Senioren

B Funktionsgym. sie+ihn

M Prellball
M Gerdtetraining sie+ihn

*(Eric Uzarewicz bei allen 5 Trampolin-Gruppen)

Sa 17:30-19:00
Mi 17:30-19:00
Mi 19:00-20:30
Fr 17:30-19:00
Di 19:30-21:00
Sa 10:30-12:30
Fr 19:00-21:00
So 15:00-18:00
Mo018:15-19:15
Mo 19:15-20:15
Di 09:30-10:30
Mi 20:30-22:00
Mi 18:30-19:30
Do 14:30-16:00

D0 20:00-21:00
Fr 19:30-22:00
Fr 20:00-22:00

Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Gym
Gym
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
Jahn
MzwR |
MzwR |
MzwR |
Jahn
MzwR |
MzwR |

MzwR |
Masch
Jahn

U.Engling-Geerligs

Zur Zeit sind alle Gruppen aus-
gebucht. Anmeldung erst wieder
ab dem 28.09. moglich.
Cordula Kaufmann
Merle Weber

Merle Weber

D. Todeskino/E.-C.K6hne
Traudel Jackowski
Edeltraud Sieber
Edeltraud Sieber

Viola lbenthal

(auf Anfrage)

Heiko Mudra
Michelle Ahrens,
Helfer: Eric*

Janine Topke/Jessica Gorne
Janine Topke/Jessica Gorne

Anna Maria Miiller

Janine Topke/Jessica Gorne
Janine Topke/Jessica Gorne
Christiane Rasner
Christiane Rdsner
Edeltraud Sieber

Elke Hess

Herta Nimbach

M. Sajok, U. Busche

Dietfried Sieber
ohne Ubungsleiter
Heiko Mudra
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Abtel I un ge n Dmﬁ:Q:Q:::: setzt Euch mit den Abteilungs
variieren. : ; N

Jeitern oder Trainern in Verbindung

Volleyball

Abteilungsleitung Nicole Lindam Tel. 0173-8566275  Mail: volleyball@lehrtersv.de

Trainingszeiten M bis U16 Mo 17:00-18:30 Mitte Julia Sieverling
Fr 16:30-18:00 Mitte

M 1. Damen Mo 20:00-22:00 Schulpark  Nicole Lindam
Fr 18:00-20:00 Mitte

M 2. Damen Mo 18:30-20:00 Mitte Nicole Lindam

Fr 16:30-18:00 Mitte
(mit Punktspielen) I Hobbygruppe | Mo 20:00-22:00 Schulpark  Oliver Mordelt
(ohne Punktspiele) M Hobbygruppe Il Mo 20:00-22:00 Schulpark  N.N.

Lehrter Citylauf

Ansprechpartnerin Aurelia Sievers Tel. 05132-3203 Mail: citylauf@lehrtersv.de

Das Team Citylauf freut sich immer auf neue Helfer/innen und neue Sponsoren. Nehmen Sie einfach Kontakt
zu uns auf.

KinderSportSchule
Leiterin Franziska Wienbriigge Tel. 05132-3203 Mail: kiss@lehrtersv.de
M KinderSportSchule (4-10 Jahre) mit Anmeldung

(vielfaltiges Bewegungs- und Sportangebot; Laufzeit parallel zum Schuljahr)
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Hompage.
M Krabbelmause Di 9:30-10:30 MzwR Il Aurelia Sievers

Auf Anfrage mit Elternteil (ohne Sonderbeitrag)
M Sportmause Di 8:30-9:30 MzwR Il Aurelia Sievers
(ohne Sonderbeitrag)
Wandern
Wanderwart Hans Lorenz Tel. 0176-24952408 Mail: wanderwart@lehrtersv.de

Die Termine der ein- und mehrtégigen Wanderungen und der ein- und mehrtégigen Radtouren sind im aktuellen
Wanderplan enthalten. Auskunft hieriiber bekommen Sie vom Wanderwart, online unter www.lehrtersv.de oder
in der Geschéftsstelle.

Senioren

Seniorenwart Jurgen Miller Tel. 05132-7504 Mail: info@lehrtersv.de

10
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Die LSV-Senioren treffen sich regelmafig

leitern oder Trainer

B jeden ersten Donnerstag im Monat um 17 Uhr in der Gaststétte und Sportsbar ,Zur Diirerkate”
(Diirerring 88) zu Vortragen & Diskussionen am Nachmittag

B jeden zweiten und vierten Freitag im Monat um 15 Uhr in der Begegnungsstatte in der Goethestrafie zu
Kaffee-, KIon-, und Spiele-Nachmittagen (Ansprechpartnerin: Helga Decker, Tel. 05132-8868748).

H jeden dritten Montag im Monat von 17:30 bis 19:30 Uhr zum Kegeln in der Begegnungsstétte Goethe-
strafie (Ansprechpartner: Horst Schaper, Tel. 05132-4568)

B jeden dritten Freitag im Monat von 17 bis 20 Uhr zum Kegeln in der Begegnungsstatte Goethestrale

(Ansprechpartner: Horst Minuth, Tel. 05132-2789)

B Ausfliige/Reisen: Veronika Daedelow, Tel. 05138-7087875

Kurse - 2. Halbjahr 2021

<unr-

Auf unserer Homepage konnt ihr Euch iiber den aktuellen Stand der Corona

Regeln bzgl. der Kurse informieren.

Allg. Fitnessgymnastik ,,Bodyforming*

Kursleiterin: Samia Ferguen

Beginn: Di., 07.09.-21.12., 16.00 Uhr

Dauer: 14 x 1 Stunde

Ort: Mehrzweckraum

Kosten: 35,00 € fiir LSV-Mitglieder
63,00 £ fiir Nicht-Mitglieder

Pilates (Einsteiger)

Kursleiterin: Samia Ferguen

Beginn: Do., 02.09. - 16.12., 16.00 Uhr

Dauer: 14 x 1 Stunde

Ort: Mehrzweckraum

Kosten: 35,00 € fiir LSV-Mitglieder
63,00 £ fiir Nicht-Mitglieder

Pilates (Fortgeschrittene)

Kursleiterin: Samia Ferguen

Beginn: Do., 02.09. - 16.12., 17.00 Uhr

Dauer: 14 x 1 Stunde

Ort: Mehrzweckraum

Kosten: 35,00 € fur LSV-Mitglieder
63,00 € fiir Nicht-Mitglieder

Weitere Kurse auf der niachsten Seite

Pilates (Super-Fortgeschrittene)

Kursleiterin: Samia Ferguen

Beginn: Fr., 03.09. - 17.12., 15.00 Uhr

Dauer: 14 x 1 Stunde

Ort: Mehrzweckraum

Kosten: 35,00 € fiir LSV-Mitglieder
63,00 € fiir Nicht-Mitglieder

Yoga fiir alle Lebensstufen
Kursleiter: Rolf Rihl
Beginn: Di.,07.09.-21.12., 10.30 Uhr
Dauer: 14 x 90 Minuten,
Ort: MzR 2, Obergeschoss Jahnturnhalle
Kosten: 59,50 € fiir LSV-Mitglieder

105,00 € fiir Nicht-Mitglieder

Yoga (Fortgeschrittene)
Kursleiterin: Susanne Horn
Beginn: Mo., 13.09. - 20.12., 17:00 Uhr
Dauer: 13 x 90 Minuten
Ort: MzR 2, Obergeschoss Jahnturnhalle
Kosten: 55,25 € fiir LSV-Mitglieder

97,50 £ fiir Nicht-Mitglieder
Anmeldung z. Zt. nur mit Warteliste
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Kurse - 2. Halbjahr 2021

Auf unserer Homepage konnt ihr Euch iiber den aktuellen Stand der Corona

Regeln bzgl. der Kurse informieren.

Yoga (Fortgeschrittene)
Kursleiterin: Susanne Horn
Beginn: Mo., 13.09.-20.12., 18:30 Uhr
Dauer: 13 x 90 Minuten
Ort: MzR 2, Obergeschoss Jahnturnhalle
Kosten: 55,25 € fiir LSV-Mitglieder

97,50 £ fiir Nicht-Mitglieder
Anmeldung z. Zt. nur mit Warteliste

Back to Sport

Kursleiterin: Ursula Engling-Geerligs

Beginn: Mi., 08.09. - 15.12., 8.30 Uhr

Dauer: 13 x 1 Stunde

Ort: Mehrzweckraum 1

Kosten: 32,50 € fiir LSV-Mitglieder
58,50 £ fiir Nicht-Mitglieder

Faszien-Training

Kursleiterin: Ursula Engling-Geerligs

Beginn: Mi., 08.09. - 15.12.,9.30 Uhr

Dauer: 13 x 1 Stunde

Ort: Mehrzweckraum 1

Kosten: 32,50 € fiir LSV-Mitglieder
58,50 £ fiir Nicht-Mitglieder

Osteoporose

Kursleiterin: Ursula Engling-Geerligs

Beginn: Mi., 08.09. - 15.12., 10.30 Uhr

Dauer: 13 x 1 Stunde

Ort: Mehrzweckraum 1

Kosten: 32,50 € fiir LSV-Mitglieder
58,50 £ fiir Nicht-Mitglieder

Anmeldung Aqua-Fitness:

schwimmen@Iehrtersv.de
oder 0173 - 8928839

Anmeldung

Anmeldeformulare erhalten Sie von den Ubungsleitern
oder in der Geschaftsstelle.

Trainingszeiten

Fiir weitere Informationen kontaktieren Sie bitten die
Abteilungsleitung.

Kurs: Funktionsgymnastik fiir Manner

Kursleiterin: Ursula Engling-Geerligs

Beginn: Do., 02.09.- 16.12., 8:30 Uhr

Dauer: 14 x 1 Stunde

Ort: Mehrzweckraum 1

Kosten: 35,00 € fiir LSV-Mitglieder
63,00 £ fiir Nicht-Mitglieder

Kurs: Aqua Fitness

Kursleiterin: Janine Hemker

Beginn: mittwochs, 20:15 Uhr*

Dauer: 10 x 45 Minuten

Ort: Hallenbad Lehrte

Kosten: 40,00 £ fiir LSV-Mitglieder, inkl. Eintritt
60,00 € fiir Nicht-Mitgl., inkl. Eintritt

Kurs: Aqua Fitness

Kursleiterin: Janine Hemker

Beginn: dienstags, 20:15 Uhr*

Dauer: 10 x 45 Minuten

Ort: Hallenbad Lehrte

Kosten: 40,00 € fiir LSV-Mitglieder, inkl. Eintritt
60,00 € fiir Nicht-Mitgl., inkl. Eintritt

Kurs: Aqua Fitness

Kursleiterin: Janine Hemker

Beginn: dienstags. 21:00 Uhr*

Dauer: 10 x 45 Minuten

Ort: Hallenbad Lehrte

Kosten: 40,00 € fiir LSV-Mitglieder, inkl. Eintritt
60,00 € fiir Nicht-Mitg|., inkl. Eintritt

* 7. Zt. laufender Kurs bis Ende Februar 2021

Anmeldung fiir alle Kurse unter

info@lehrtersv.de
oder 05132 - 3203

Wechsel zwischen Abteilungen
Sofern es sich nicht um spartenbeitragspflichtige Ab-
teilungen handelt, ist ein Wechsel ohne weiteres mog-
lich. Fiir die Abteilungen mit Spartenbeitrag ist eine
separate Anmeldung erforderlich.

Alle Infos im Internet: www.lehrtersv.de

12



Sportpark

Bitte heac

Sportpark

Kursplan ab 01.06.2021 OUTDOOR

Corona-Rege

htet unsere dev
|n! Lieben Dank!

Uhrzeit Ku oy fet
I — __—|

| 09:00-10:00 | Pilates
10:05 - 12:15 RS hendh
17:00 - 18:C ¢ | | 1 ¢ 1+ 0l AU'engyinfastik ™
18:15-19:15 | Cur'e
19:30 - 20:30 : _Boay Balance

Uhrzeit Kursangebot
09:30 - 10:30 BodyWorkout
17:30 - 18:30 BodyAttack
18:45 - 19:30 Les Mills Tone
19:45 - 20:45 Cycle

Offnungszeiten Sportpark

Montag-Freitag:

08:00 - 22:00

Samstag, Sonntag:

10:00 - 18:00

DONNERSTAG
Uhrzeit Kursangebot Uhrzeit Kursangebot
09:00 - 09:45 Step Fatburner 10:30 - 11:30 | Fit & Stretch
10:00 - 11:00 Langhantel 17:45 - 18:45 Yoga
17:15 - 18:15 Zumba 17:45 - 18:45 BodyPump
19:15 - 20:00 CX Worx

18:30 - 19:30 Cycle
19:45 - 20:45 Fitness Thaiboxen

Uhrzeit Kursangebot
P Co=741)0 br a7 1
"-1-0:_15— 111 Cys's
| 14501230 | Fasdientraining
L4177 = igoas | BodyGombat
W H I i 1 \Ld,>lance

Uhrzeit Kursangebot
10:15 - 11:15 Cycle
11:30 - 12:30 Zumba

Uhrzeit Kursangebot
11:00 - 12:15 | BodyPump
15:30 - 16:15 | HIIT / Tabata (neu*)

Voranmeldung ist notwendig!

Anderungen moglich!

zeitigen
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Grundbeitrag Verein (monatlich)

M Ewachsene 14,00 €

M Kinder unter 6 Jahre 9,00 €

M Kinder ab 6 J., Jugendliche bis 18 Jahre,
Schiiler, Auszubildende, Studenten,
Sozialdienstleistende bis 30 Jahre
(mit Nachweis)

B Ehepaare?, Familien 2 Personen", 24,00 €
eingetr. Lebensgemeinschaften

M Familien ab 3 Personen?,
unverheiratete Paare m. Kind(ern)?

M Passive 5,50 €

Bankverbindung:

Volksbank eG

IBAN DE35 2519 3331 7010 0608 11
BIC GENODEF1PAT

Alle Formulare um dem
Lehrter Sport-Verein beizutreten -
den Aufnahmeantrag,

Einzugsermachtigung usw. -
finden Sie auch auf
unserer Homepage:

www.lehrtersv.de/downloads

Beschreibungen der Kursangebote
der Fitnessabteilung finden Sie auf

unserer Homepage:
www.lehrtersv.de/sportpark

& Beitragsiibersicht
o sore-]

Aufnahmegebiihren (einmalig/je Person)

H Gesamtverein 5,00 €

M Fitnessabteilung
inkl. Zugangsmedium, Einstiegscheck
und Einweisung

Abteilungsbeitrage (pro Person)

Fitnessabteilung (monatlich)
M Erwachsene 28,00 €

H Jugendliche 14-18 Jahre,
Schiiler, Auszubildende, Studenten,
Sozialdienstleistende bis 30 Jahre
(mit Nachweis) 25,00 €

M Ehepaare?, Familien ab 2 Personen®?,
eingetragene Lebensgemeinschaften®
pro Person 25,00 €

Kindersportschule (monatlich)

M Kinder
M Geschwisterkinder

19,00 €
15,00 €

Tanzsport/Ballett (monatlich)
M Tanzsport

B Kindertanz

H Ballett

Tennis (jahrlich)
M Erwachsene/Jugendl. ab 16 Jahre 140,00 €
M Kinder/Jugendliche bis 16 Jahre 0,00 €

Handball (monatlich)
M Abteilungsbeitrag ab 10 Jahre 2,00 €

1 Bedingung ist die Adressgleichheit der Beteiligten sowie der
Beitragseinzug von einem Konto.

2 Kinder/Jugendliche bis 18 Jahre, iber 18 Jahre nur bei Besuch
allgemeinbildender Schulen mit Nachweis.
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e-mail: info@mgoslar.de - www.mgoslar.de

Ihr Weg zum Trau_;nblad_,*.

flihrt Sie zu uns
+ 3-D-Badplanung -4
= Finanzierung moglich

Alles aus einer Hand mit L

unseren Hanchwerker-
Partneroetrnieben

M. Goslar

Heizung - Sanitdr - Solar

ACHE

Fleischerei & Partyservice

»Taglich Fleisch,
das muss nicht sein,

W doch wenn, dann kauf’ ich es

Y bei Stache ein!”

Hannover/Bemerode - Hinter dem Dorfe 10 - Tel. 0511 -52 09 47
Lehrte - MarktstraBe 11 - Tel. 05132 -24 38
\ www.stache-partyservice.de y




Judo

Liebe Judoka,

nach der langen Pause, Corona bedingt, bieten
wir nun Online - Training, samstags von 12.30-
14.30 Uhr, an.

Da wir nicht damit gerechnet hatten, dass die Uber-
briickungszeit so lange dauert, nahmen wir das An-
gebot des LSV, gerne an. So ist uns und euch zumin-
dest ein virtuelles Treffen méglich, das uns ein wenig

Abwechslung und Spaf3 in den Corona - Alltag bringt.
Wir hoffen sehr, dass wir mit einem weiteren Konzept,
bald ein Comeback auf den Matten bieten kdnnen.
Dariiber halten wir euch gern auf dem Laufenden.
Des Weiteren mdchte ich gerne noch meinen Dank
zum Ausdruck bringen, dass so viele unserer Abtei-
lung treu geblieben sind.

Ihr seid einfach fantastisch!

Liebe GriiRe, ANDY

Steuern? wir machen das.

Olaf Meier
Beratungsstellenleiter

Parkstr. 17, 31275 Lehrte
@ 05132 8214821

www.Vlh.de

Vereinigte Lh

Lohnsteuerhilfe e.V.
LOHNSTEUERHILFEVEREIN

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.



/?5 Leichtathletik

sie mit wochentlichen Trainingspldnen an, entweder
10 Kilometer, den Halbmarathon als Staffel oder die
21 Kilometer in Tandems zu laufen.

Insgesamt beteiligten sich 18 Aktive. Astrid, Sabine
und Basti schniirten bereits am Samstag, 24. April
ihre Laufschuhe. Astrid absolvierte ihren Halbma-
rathon in GroRenbrode an der Ostsee. ,Es ist mir
ziemlich schwergefallen®, gibt sie ehrlich zu. ,Ich
bin durch die Feldmark, unter der Fehmarnsund-
briicke durch, den Naturlehrpfad und zum Schluss
an der Promenade entlanggelaufen. Allein war es
ganz schon mihselig und ich musste mich zusam-
menreiflen, dass ich nicht abbreche.” Sabine lief
in Burgdorf zehn Kilometer mit einem Schnitt von
5,562/km - einem fiir sie ,angenehmen Tempo auf
nicht zu hartem Untergrund.“ Basti wahlte fiir sich
das Motto #beatyesterday und schickte in die
WhatsApp-Gruppe eine fantastische Zeit von 1 Stun-
de 47 Minuten fiir die gelaufenen 21 Kilometer.

Alle anderen 13 Laufer*innen starteten am 25.
April. Als Staffel traten Heiner, Olaf und Dieter an.

beatthedate - LSV-Laufgruppe
macht beim digitalen Marathon
Hannover mit

Alleinsam und doch gemeinsam: Nach dem
J#stayathome“-Format 2020 fand unter dem Motto
#beatthedate dieses Jahr der Hannover Marathon
zum zweiten Mal in Folge virtuell statt. Vom 18. April
konnten 30 Tage lang gelaufene Kilometer ,gesam-
melt“ werden.

Auch die Laufgruppe vom Lehrter SV betei-
ligte sich an dem Digitalformat. Nach der er-
folgreich gemeisterten 1874-Jahre-Challen-
ge im Dezember und dem in Zweier-Teams
absolvierten Silvester-Laufs motivierte Lauftrainer
Wahab Ferguen seine Schiitzlinge erneut und spornte




Leichtathletik

Sie liefen die leicht modifizierte Silvesterlaufstrecke
um den Stadtpark in Lehrte und in sehr gutem Tem-
po. Irene und Jiirgen, Ingrid und Susanne, Michael
und Johannes liefen als Tandems. Wahrend Irene
und Jiirgen sowie Ingrid und Susanne sich den Halb-
marathon aufteilen, indem jeder rund 10,5 Kilome-
ter lief, nahmen Michael und Johannes die 21 Kilo-
meter in Angriff, sie wahlten jedoch eine Strecke um
Steinwedel aus. ,Fiir meinen ersten Halbmarathon
war ich sehr zufrieden, auch wenn Michael schneller
war“, resiimierte Johannes. Christine drehte allein
drei Runden und kam auf zehn Kilometer. Tim, Frank,
Marc, Sebastian und Joana waren auch vormittags
auf der Silvesterlaufstrecke unterwegs - und das me-

gaschnell. Tim war mit 1 Std. 30 Min 10 Sekunden
bester Akteur, Joana mit 1 Std. 59 Min die schnellste
Frau aus der Laufgruppe.

Alle wurden beklatscht und angefeuert von Wahab.
Vereinzelt kamen auch Freunde, Familienmitglieder
und Freunde aus der Laufgruppe hinzu, um - mit gro-
em Abstand zueinander - Fotos zu machen oder be-
wundernden Beistand zu leisten. ,Ich méchte allen,
die mitgelaufen sind, herzlichst gratulieren, Ihr seid
alle Gewinner! Dariiber hinaus bedanke ich mich
auch bei allen, die mich an diesem kalten, windigen
Tag am Treffpunkt unterstiitzt haben. lhr seid grofar-
tig“, sagte Wahab zufrieden.

NICHT NUR AUF DEM PLATZ.

stadtwerke-lehrte.de

. STADTWERKE
‘ LEHRTE




Schwimmen/Wasserball

Schwimmsport-Historie
in ,Lehrter Land & Leute*

Die fiir das erste Juli-Wochenende geplanten Festivi-
taten zum 100-j&hrigen Jubildum der Schwimm- und
Wasserballabteilung des Lehrter SV missen - zu-
mindest zum vorgesehenen Termin - Corona bedingt
entfallen, doch die Interessierten kdnnen sich dieser
Tage zumindest publizistisch ein wenig darauf ein-
stimmen: In der neuen, gewohnt abwechslungsrei-
chen Ausgabe des heimischen Lokal- und Heimat- Lehrtes erstes Freibad wurde 1921 mit Hilfe des
. « g . Schwimmvereins Lehrte (einem Vorldufer des Lehrter
kunde-Magazins ,Lehrter Land & Leute” findet sich IR AV RS NI T g e
ein langerer, bebilderter Beitrag (iber die Anfangszeit Gelande errichtet. Foto: Lehrter SV
des Schwimmsports in Lehrte.

Unter dem Titel ,Der deutsche Wasserball-Meister
stand Pate: Schwimmsport und Freizeitkultur in
der Weimarer Republik“ wird ein Einblick in die
sportfreudigen 1920er-Jahre geboten, als in Lehrte
noch in einem Naturbad an der Schwanenburg ge-
schwommen wurde.

Die aktuelle Ausgabe des halbjahrlich erscheinen-
den Magazins kann im Buchhandel fiir 6,50 Euro
erworben werden. In den 1920-Jahren fanden Schwimmwettkdmpfe

noch in dem in Eigenarbeit errichteten Naturfreibad

- auf dem Schwanenburg-Gelénde statt.
Wolfgang Philipps Foto: Lehrter SV

05132/4956
'l-n 0511/9524021
t" c u e 0171/4433497

Wir bilden aus: i info@simokat.de
Klasse B, BE, B98 (auch ab 17 Jahren) AN
Automatik (Handgas, Pedalverlangerurigen etoi] wivw siriokatde

Alle Motoradklassen: Mofa, AM, A1, A2 undA - facebookcom /fasimokat
N

Zusitzlich: : 1\ 31275 Lehrte, litener Str. 20
Auffrischung nach Fahrpause und wsﬂwmiﬁﬂg

Unterricht auch in Englisch und Franzdsisch mdglich 30558 H.-Anderten, Rischweg 3
Punkteabbau durch Fahreignungsseminare (FES)

Coaching bei Prilffungsangst und Fahrangst 30539 H-Bemerode, Hedwigsweg 35

Aufbauseminare fiir Fahranfanger (ASF) {Ecke Brabeckstr. 100}




Turnen & Gymnastik

Wir hoffen, dass wir unsere TGW-MADELS vor allem

Love to Dance - TGW Madels ,
. . dann auch unsere TGW-Zwerge bald wieder Turnen,

haben beim 1. Online Tanzen und Lachen sehen.

Wettkampf abgeraumt

TGW-Trainerteam Dani, Jessi und Nini

Wie heifit es doch so schon, aufgeschoben ist
nicht aufgehoben. Am 21.Méarz 2020 sollte der
erste regulare Wettkampf der TGW-Madels ,Love
to Dance” in Hamburg fiir das Jahr 2020 statt-
finden. Doch dann kam der Lock down und
,Corona“ brachte alles zum Erliegen. Bis dahin
hatten sich die TGW-Méadels extrem gut vorbe-
reitet und konnten dieses Anfang Méarz 2020
auf der Theaterbiihne in Melle noch prasen-
tieren. Die dabei entstandenen Videos waren
die Grundlage fiir den aufgeschobenen ,Love
to Dance“-Wettkampf, welcher dann dieses
Jahr im Mérz online erfolgte. Bei der Online-
Bewertung erreichten die TGW-Madels ,Lady
Like* im Bereich Show den 1. Platz und die
TGW-Madels ,,Candygirls” im Bereich Einstei-
ger den 5. Platz. Ein riesiger Erfolg und ein
Motivationsschub, dass es nach ,Corona ,,
endlich wieder weiter geht und wir uns nicht
unterkriegen lassen. Wer mdchte kann sich

den Wettkampf unter folgendem Link gerne .

anschauen:
https://sportdeutschland.tv/tanzsport/

love-dance-cup

H. G. Holze

Fahrschule aller Klassen
Lehrte, Burgdorfer Str. 57
Tel. (0 51 32) 27 46




Tanzsport

Corona macht es moglich -
1. Jumpstyle On Air Cup

Samstag, 10. April 2021, 18:00 Uhr. Knapp 400
Haushalte aus ganz Deutschland verfolgen live die
Ubertragung der Finalrunden vom 1. Jumpstyle On
Air Cup.

Nach abgesagter Deutscher Meisterschaft im Jahr
2020 wurde bei einer Besprechung aller Institutio-
nen im Januar 2020 einstimmig beschlossen, dass
diesjahrige Turnier online stattfinden zu lassen. Auf-
grund der Kontaktbeschrénkungen durften die Grup-
pen monatelang nicht zusammen trainieren, so dass
Solo Ténze wie auch Duo Tanze in allen Altersklassen
aufgenommen wurden.

Vom Lehrter SV gingen insgesamt sechs grofe und
kleine Tanzer/innen an den Start. Bei den Kids (bis
11 Jahre) durfte Anna Baumann am Ende den 2.
Platz fiir sich beanspruchen. Ihre Schwester Amy
Baumann hatte sich bei den Junioren fiir ein Duo
mit Marlene Sonnenberg entschieden und auf An-
hieb in der hdheren Altersklasse (Juniors bis 15 Jah-
re) mit ihr den 5. Platz erreicht. Auch Jolina Famulla
gilt mit 12 Jahren inzwischen als Junior-Tanzerin und
schaffte es mit dem 8. Platz im Solo ebenfalls ins
Finale. Nach etwa 90 Minuten wurde es dann be-
sonders spannend: Die Erwachsenen Kategorie gilt
in der Jumpstyle Szene als Konigsdisziplin! Da mehr
Anmeldungen als erwartet eingingen, wurde hier zwi-

schen Madchen und Jungs aufgeteilt. Jenny Bach er-
reicht mit ihrem Solo einen soliden 6. Platz. Marcel
Gebhart schaffte es mit seinem Solo sogar auf den
4. Platz und landete damit direkt hinter mehrfachen
Deutschen Meistern im Jumpstyle.

Ob wir im ndchsten Jahr wieder alle zusammen in
einer Sporthalle jubeln oder jeder fiir sich vor dem
Computer/TV: die Lehrter Tanzer/innen halten sich
auch in solchen Zeiten fit und trainieren wochent-
lich Giber die Zoom Plattform. Alle, die auch wieder
mehr Bewegung in ihren Alltag bringen wollen, sind
herzlich eingeladen bei uns mitzumachen. Fir alle
Einsteiger gibt es auf dem YouTube Kanal des Lehrter
Sportvereins ein Shuffle sowie Jumpstyle Einsteiger
Tutorial.

Text: Leena Stratmann
Bild: Anja Neuse



Tennis

Tennis geht immer

Die Tennis Sommersaison 2021 ist erdffnet! Still und
leise, mit Abstand, ohne Bratwurst und Kaltgetrank,
verteilt auf zwei Tage, mit detailliertem Hygienekon-
zept und terminierten Einzelspielen und trotzdem ist
es wohltuend an der frischen Luft wieder unserem
schénen Sport nachgehen zu kdnnen.

Damit das moglich wurde, waren allerdings wieder
viele Vorarbeiten erforderlich.

Bevor die Vergabefirma mit ihren Arbeiten beginnen
konnte, mussten die Platze vom Rest Laub, kleinen
Asten und Wildkrautern weitgehend befreit werden.
Per Spedition wurden 10 Tonnen neues Ziegelmehl
angeliefert. Im ersten Arbeitsschritt musste dann die
oberste Schicht des Altbelags entfernt und in einen
Container gekarrt werden.

LEHRTER WOHNUNGSBAU

1000 tolle Mietwohnungen in Lehrte

Bahnhofstr. 6 | 31275 Lehrte | Tel.: 051 32 / 83 31-30

www.lehrter-wohnungsbau.de | info@lehrter-wohnungsbau.de




Tennis

Mit Hilfe von Spenden aus den Reihen der Mitglieder
der Tennisabteilung war es mdglich, auf einem Platz
ein komplett neues Spannliniensystem zu verlegen.
Die vorhandenen Kunststofflinien werden altersbe-
dingt zunehmend briichig und miissen sukzessive
erneuert werden.

Nach dem Verteilen und einmaligem Anwalzen des
neuen Ziegelmehls wurden die Platze von der Firma
an uns lbergeben.

Vier bis fiinf Tage musste nun kraftig gewdssert wer-
den, ca. zwei- bis dreimal pro Tag, damit die Platze
dann mit drei bis vier weiteren Walzvorgéngen gefes-
tigt werden konnten.

Leider lieR uns unsere Walze, die viele Jahre treu
ihre Dienste versehen hatte, ein wenig im Stich. Sie
sprang zwar an, aus dem Auspuff schlugen jedoch
Flammen von nicht unerheblicher Gréfe. So konnte
nicht gearbeitet werden.

In dieser Notsituation halfen nicht nur mit Rat, son-
dern auch mit Tat Ralf Mauruschat und unser Tennis-
kollege Jochen Jackowski, der als 1. Vorsitzender des
Vespa-Club Lehrte sich gut mit dem Innenleben von
in die Jahre gekommenen Motoren auskennt.

In einer Gemeinschaftsleistung haben sie es hinbe-
kommen, dass die Walze brav wieder ihren Dienst
leisten und mit Unterstiitzung einiger Helfer aus der
Abteilung den Platzen der nétige Druck verpasst wer-
den konnte.

Auch wenn bisher nur von den Plétzen die Rede war,
soll nicht vergessen werden, dass die Anlage insge-

samt einen parkahnlichen Charakter aufweist und
natirlich auch sehr viel Arbeit Drumherum zu erledi-
gen ist und erledigt wurde. Bdume wurden beschnit-
ten, Gehwegplatten gerichtet, unzéhlige Sacke mit
Laub, Asten und Rasenschnitt mit Anhénger und Auto
zur Griingutannahmestelle gebracht und auch die To-
iletten und Sanitérbereiche mussten zum Saisonstart
in Eigenregie grundgereinigt werden.

Die Reinigung von Kiiche und Clubraum steht noch
aus, aber das werden wir auch noch irgendwie hin-
kriegen bis Corona uns hoffentlich wieder erlaubt,
auch diese Bereiche zu nutzen.

Ein herzliches Dankeschdn und viel Freude fiir alle,
die auf unserer Anlage dem Tennissport in dieser
Sommersaison nachgehen.

Wir freuen uns natirlich iiber jede/jeden, der neu zu
uns kommen mdchte. Sprecht uns an!

Text und Fotos: Giinter Rossol




Triathlon

Arena Games London

Nach einem langen und harten Winter, indem ich viel
Zeit in mein Athletiktraining investiert habe um ver-
letzungsfrei zu bleiben, wurde es nun Zeit die Saison
zu starten. Superleague Triathlon hatte bereits letztes
Jahr bewiesen, dass sie auch zu Zeiten von Corona
sichere Wettkdmpfe fiir die Athleten auf die Beine
stellen kann. Das neue Format der ,Arena Games”
ist wieder da! Diesmal mit der ersten Station in Lon-
don im April und einem leicht abgewandelten Format
als im letzten Jahr.

Die Streckenldngen waren wieder identisch, doch die
Reihenfolge sah diesmal wie folgt aus:

Stage 1: Swim - Run - Bike

Stage 2: Run - Bike - Swim

Stage 3: Bike - Swim - Run

Das Event war nur durch ein spezielles Hygienekon-
zept maglich, daher war die Reise nicht ganz unkom-
pliziert und unser Aufenthalt glich einer Quarantane.
Essen wurde nur auf das Zimmer gebracht und die-
ses durfte nur fiir Fotos/Interviews und den Wett-
kampf verlassen werden. Dementsprechend kurz
plante ich meinen Aufenthalt von Freitagabend bis
Sonntagfriih. So rar wie aktuell Rennen sind, waren
die Arena Games heif} begehrt und entsprechend gut
besetzt. Als Titelverteidiger hatte ich meinen Start-
platz aber sicher. Der Druck erneut abzuliefern war
aber gro3. Der erste Durchgang lief ganz gut fiir mich,
ich war im Schwimmen vorne dabei, konnte meine
Position im Laufen halten und stieg zusammen mit
Marten Van Riel, Johnny Brownlee und Vasco Vila-
ca zusammen auf's Rad. Es war klar, dass es am
Ende auf einen Zielsprint hinauslaufen wiirde. Leider
war ich viel zu ungeduldig und setzte meinen Antritt
deutlich zu friih. Am Ende konnte ich immerhin den
dritten Platz sichern. Durchaus angezahlt von dem
Zielsprint begann die Runde zwei mit dem Laufen.
Hier kassierte ich leider ein paar Sekunden zu viel
auf die Spitze, da half mir auch der gute Wechsel
nicht. Dennoch versuchte ich auf dem Rad alles die
Liicke nach vorne wieder zu schlieBen, von hinten
drohte keinerlei Gefahr.

Zum zweiten Wechsel kam ich bis auf drei Sekun-
den an die Spitzengruppe heran. Vollgepumpt mit
Laktat und Kreuzblick machte ich mich auf den Weg
zum Schwimmen. Dort missgliickte mir der Wech-
sel, da ich meine Badekappe nicht aufbekam. Ich
verlor wertvolle Sekunden und meine Chance beim
Schwimmen noch den ein oder anderen Athleten
abzufangen. So verpulverte ich in Runde zwei eini-
ge Korner und kam nur auf Platz finf ins Ziel. Im
Gesamtranking war ich nach diesem Durchgang auf
Platz drei, punktgleich mit Alex Yee. Die letzte Runde
begann auf dem Rad. Hier ging es gliicklicherweise
etwas gemiitlicher zur Sache und so konnte ich ein
wenig durchatmen. Diesmal gelang mir der Wechsel
zum Schwimmen und ich konnte eine kleine Liicke
zu den entscheidenden Athleten reifien. Auch zum
Laufband gelang mir ein guter Wechsel und ich ging
als Fuhrender auf die Laufstrecke, keine geringeren
Athleten als Alex Yee, Marten Van Riel und Johnny
Brownlee im Nacken. Bis zur 300m Marke konnte
ich meinen Vorsprung behaupten, musste mich im
Zielsprint aber extrem lang machen und schaffte
tatsachlich den Sieg in der dritten Runde. Am Ende
bedeutete dies Platz zwei in der Gesamtwertung fiir
mich. Der Sieg ging an Marten Van Riel und Platz
drei an Alex Yee.

Geschrieben von Justus Nieschlag

. Olympia-Quali &

: Justus Nieschlag sicherte sich heute sein :
: Olympia-Ticket fiir Tokyo. Herzlichen Gliick- :
wunsch!!!!
Justus darf nun bei den Olympischen Spielen in
. Tokyo in der Staffel und im Einzel an den Start :
gehen. Komplettiert wird das Team der Deut-
* schen durch Laura Lindemann, Jonas Schom- :
: burg und Anabel Knoll.
+ Wir sind mega stolz und driicken weiterhin die :
: Daumen, dass die Olympischen Spiele tatsach- :
: lich ausgetragen werden. :
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LSV-Osterferienprogramm

Zum Start in die Feriensaison mussten wir leider
aufgrund der aktuellen Umstinde unsere beliebte
LSV-Osterferienbetreuung absagen. Jedoch wollten
wir Euch, unseren Mitgliedern und besonders den
Kleinsten, trotzdem die Moglichkeit geben ein biss-
chen Bewegung in Eure Ferien zu bringen. In unseren
Raumlichkeiten in der Feldstrale haben wir dafiir
verschiedene Bewegungsideen umgesetzt. Ihr hattet
bei uns die Mdglichkeit euch das Mini-Sportabzei-
chen (Turnen) und das eigens kreierte LSV-Abzei-
chen zu verdienen. Bei Letzterem mussten die Sta-
tionen Koordination, Rhythmus, kognitives Training,
Leichtathletik und Ballschule absolviert werden. Wir
hatten auch weiterhin unsere Hallenvermietung fiir
euch gedffnet und zusatzlich wurde auch unser Rat-
selraum fleiBig genutzt.

Rspomisc
Aufgrund  der
sehr positiven Re- AlESsSso .
sonanz, gerade ¢
bezogen auf die
Abzeichen, werden '

wir diese bestimmt
in irgendeiner Form
bald wieder anbie-
ten.

Wirhaben uns iiber
jeden Teilnehmer
gefreut und hoffen
ihr hattet genau S
wie wir jede Menge Spaf bei
den Ferienangeboten!

Euer LSV-Team !

iy

)
Ay

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Ihr Team von Evels von der Ohe
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Sommerferienbetreuung

Wir mdchten mit unserem Dauerbrenner der Ferien- . .
betreuung gerne in eine weitere Runde gehen. Nach- . Anmeldung (nur wochenweise moglich) :
dem die Ferienbetreuung in den Osterferien leider : .
Corona-bedingt ausfallen musste, hoffen wir nun - [O 1.Woche 26.07.-30.07.2021
darauf im Sommer wieder starten zu kénnen. [0 2.Woche 02.08.-06.08.2021
Wie wir dieses Projekt umsetzen kdnnen, werden wir [0 3.Woche 09.08.-13.08.2021
dann sehen. Wir gehen aktuell von einem Betreu- [0 4.Woche 16.08.-20.08.2021
ungskonzept, ahnlich, wie im vergangenen Jahr aus. * [ 5.Woche 23.08.-27.08.2021
Also meldet euch gerne schon einmal an. Wir freuen Gewiinschten Zeitraum bitte ankreuzen.
uns auf dich.

Mitglied im LSV* ja OO nein O
Dein LSV-Team

Das sollten Sie wissen:

Name, Vorname des Kindes*

Wann & Wo : :

Montag - Freitag: 26.07.-27.08.2021 . Geb.-Datum* .
von 8.00-16.00 Uhr . .
Jahnturnhalle/Feldstr. 29 . : .

. Anschrift* .

i . Wo . Anschrift* :
st-w‘gg\;%%g;_ % € : :
cht-Mitghiedet: . .
Nicht . Telefon* .
EMail*

Wunschpartner fiir die Gruppe (nur ein Kind):

Was
sportliche Aktivitaten,
Spiel & SpaR
Mittagessen, Obst & Getrénke

Datum / Unterschrift*

Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie von uns
eine schriftliche Bestétigung mit ndheren Informationen.

.
.
° *Pflichtfelder
.
.
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Komm zu uns!

Du hast gerade deine Schule beendet oder méchtest
dich gerne ein Jahr lang freiwillig engagieren? Dann
bist du bei uns genau richtig! Bewirb dich noch
heute fiir ein Freiwilliges Soziales Jahr beim Lehrter
Sport-Verein und werde Teil von etwas ganz grofiem!
Schau dir gerne dazu unser Video auf unserer Home-
page www.lehrtersv.de an, um mehr zu erfahren!
Bei Interesse sende deine Bewerbungsunterlagen
entweder per Post an die Geschaftsstelle, Feldstra-
RBe 29, 31275 Lehrte oder melde dich bei Martina
PriiRe, mpruesse@lehrtersv.de, oder unter 05132-
3203. Wir freuen uns auf deine Unterstiitzung!

Erste LSV-Kita-Kooperation

Seit Januar konnen sich alle LSV-Mitglieder iiber
unser Hallenvermietungsprogramm freuen und an
diesem teilnehmen.

Dies blieb in Lehrte auch nicht unbemerkt und so
nahmen die ersten Kindertageseinrichtungen den
Kontakt zu uns auf, um auch an diesem Angebot teil-
nehmen zu kénnen.

Seither haben wir mit zwei Kita’s ein Projekt gestartet
zur Einfiihrung von Kooperationen zwischen Kita’s
und dem LSV. Die Matth&us Kita aus der Goehtestra-
Re in Lehrte und die Kita Entdeckerwelt sind die ers-

ten Kooperationspart-
ner. In festen Zeiten
konnen diese nun mit
ihren  Kindergruppen
an den Sportange-
boten des LSV teil-
nehmen. Und auch
iber Corona hinaus
werden diese neuen
Kooperationen bestehen bleiben, bei der die Kita’s
zu abgesprochenen Zeiten an den Angeboten des
LSV in unseren Raumlichkeiten teilnehmen kénnen.
Den Kindern und Erzieher*innen macht es gleicher-
mafen sichtlich Spaf und das Angebot bietet eine
super Abwechslung zum Alltag in der Krippe oder
dem Kindergarten. Hier drin besteht auch unser pri-
mares Ziel. Wir mdchten so vielen Kindern, wie nur
moglich die Perspektive auf Sport zu und nach Co-
rona bieten.

Mit dem Kooperationskonzept konnen wir sehr vielen
genau das anbieten und das Feedback spricht ganz
klar fiir sich. Jede Gruppe hat sich bisher nur mit
einem Lachen verabschiedet.

Wir freuen uns weiterhin euch regelméfig bei uns
begriiBen zu diirfen und auf eine lange Kooperation
mit der jeweiligen Einrichtung.

Bis zum néchsten mal!

#lehrtersv #lehrtersportlichvereint
#kooperation #freundeimgrofenstil

Teddi’s Blumenland

Offnungszeiten Mo - Fr 9 - 18 Uhr

Tel.: 05132 - 24 69 | Fax 05132 - 31 59

Sa 9-13 Uhr
Manskestralle 18 | 31275 Lehrte

teddisblumenland@t-online.de
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Jugendversammlung 2021

Im Februar 2020 fand die Jugendversammlung noch
im Zusammenspiel mit der Jugendiibernachtung
traditionell statt. In Zeiten von Corona war dies nun
nicht mehr denkbar und umzusetzen. Die Versamm-
lung wurde somit in diesem Februar abgesagt und
nun am 25.Mai nachgeholt.

Unter Coronaauflagen lud Jugendleiter Nico Schlehu-
ber wieder zur Jugendversammlung ein. Neben dem
Bericht zur Jugend wurden einige Ehrungen durchge-
fiihrt. Aus der Schwimmsportabteilung wurden Tekla
Kaminska, Emma Langner und Philip Schulz geehrt,
aus der Tanzsportabteilung wurden die Jumper von
Leena Stratmann fiir ihre Leistungen beim On-Air
Onlinecup gewirdigt.

Der Esra-Dasci-Pokal fiir auierordentliches ehren-
amtliches Engagement wurde vom Vorjahressieger
Thorge Beimes an Alexander Weberund Finn Schmidt
libergeben. Die beiden haben sich beim Triathlon fiir
eine 24 Stundenfahrt engagiert die sie selber ge-
plant und durchgefiihrt haben.

Danke fiir euer Engagement & Mal schauen wem
die beiden im n&chsten Jahr den Pokal iberreichen
diirfen.

Burgdorfer StraRRe 10 B

31275 Lehrte

Tel. 05132 /57010

Nach zwei Jahren
musste in  die-
sem Jahr auch
der Posten des
Jugendleiters neu
gewahlt werden.
Jirgen Miiller
(Wahlleiter) stell-
te sehr schnell
fest wer dieses
Amt von nun an
bekleiden sollte.
Nachdem  Nico
Schlehuber eine
weitere  Amtszeit
fir sich  aus-
schloss, konnte das Ergebnis nicht klarer ausfallen.
Auf den Vorschlag aus der Versammlung wurde Lee-
na Stratmann einstimmig gewahlt. Wir wiinschen
Leena viel Spaf und Erfolg im Amt und freuen uns
sehr lber dieses Ergebnis. AnschlieBend wurde die
Sitzung geschlossen.

Wir bedanken uns an alle Teilnehmer*innen fiir ihr
Kommen. Und gratulieren Leena zur Wahl in den Vor-
stand.

Cafe | Bar | Restaurant

Brasserie-CLASSIC

Jeden Dienstag Caipirinha Abend

Ein Stiick Lehrter Gastrououiegeschichte

Einen bezahlen — doppelte Menge trinken.

Jeden Sonntag / Montag ab 16.00 Uhr
Pizza-/ Pastatag

Jeden Sonntag ab 12.00 Uhr
Italienisches Biiffet 19,50 €

Offnungszeiten

Montag - Sonntag von 9 - 24 Uhr

e e S www.brasserie-classic.de
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An dieser Stelle Und wenn dazu recht bald auch die Inzidenzzahlen
. . ! sinken und die Corona-Entsagungen gelockert wer-
liebe LSV-Senioren, ... den, dann werden wir Euch umgehend informieren,

wann und wo wir uns wieder treffen kénnen.
héatten wir wirklich gern wieder von unseren gemein-
samen Erlebnissen berichtet und in Erinnerung geru-  Bis dahin: Bleibt gesund und passt auf Euch auf!
fen, was wir im vergangenen Vierteljahr alles erlebt,
besucht, besichtigt und gesehen haben. Euer Senioren-Orgateam

Allein - Corona machte uns wieder einen Strich
durch die Rechnung. Und dennoch beginnt so lang-
sam ein Licht am ,Ende des Tunnels” aufzuflackern.

Héren wir doch von vielen von Euch, dass die ersten
Impftermine wahrgenommen wurden, dass Corona-
Tests negativ (sprich: fiir uns positiv) ausgefallen
sind und unsere gewohnte Zuversicht schon wieder
im Vordergrund steht.

Die DEVE-Versicherungen
- groBter Privatversicherer im Verkehrsbereich -
gewdhrt allen Mitgliedern des Lehrter Sport-Vereins v. 1874 eV,
die besonders ginstigen Konditionen ihrer
"Versicherungsvereine auf Gegenseitighait”

Das bedeutet fiir Sie: - Sondertarif in allen Versicherungssparten
- optimale Betreuung hier vor Ort
= schnelle Schadenregulierung

D EV K Mo-Fr  09:00 - 12:30 Uhr
+16:30 - 18:30 Uhr

VERSICHERUNGEN
Tel.: 05132 - 885 666
Agentur Dudda 2 PR 0soNT
Marktstr. 7 / Ecke Sedanplatz davk lahrio
! (@arcor.de
31275 Lehrte www_devk-lehrte de

Bed ginem Wechsel zur DEVK Obermehmen wir alle damit verbundenen Kosten




Kanzlei fiir Arbeitsrecht
und Steuerberatung

(O) Stein & Stein

Michael Stein
Rechtsanwalt

Fachanwalt fiir Arbeitsrecht
Wirtschaftsmediator

Fachanwalt fiir Arbeitsrecht Michael Stein:

Seit iiber 30 Jahren arbeite ich ausschlieBlich als Spezialist im
Arbeitsrecht. Arbeitgeber bzw. Arbeitnehmer unterstiitze ich bei
Kiindigungen, Abfindungsverhandlungen, Abmahnungen und
Zeugnissen.

In der Mehrzahl der Kiindigungsfille gelingt es mir, durch
auBergerichtliche Verhandlungen das Ziel meines Mandanten zu
erreichen und so einen langwierigen Arbeitsgerichtsprozess zu
vermeiden. Gelingt dies nicht, streite ich fiir meinen Mandanten
vor dem Arbeitsgericht.

Oft beauftragen mich Arbeitgeber und Arbeitnehmer gemeinsam,
sie bei einem festgefahrenen Konflikt zu unterstiitzen. Als neutraler
Vermittler helfe ich dann, eine gute Losung fiir beide Seiten zu
finden.

Michael Stein Annette Stein

Rechtsanwalt Dipl.-Volkswirtin BahnhofstraBe 66 Telefon 05132/8265-0
Fachanwal fir Steuerberaterin 31275 Lehne eMail: infog@stein-und-steinde
Arbeitsrecht www.stein-und-stein.de

‘Winschaflsmediator
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Deutsches
Rotes
Liebe Sportler, KI’EUI

Blutspender sind ,,Lebensretter”. Mit einer Blutspende kann bis zu drei Schwerkranken oder

Verletzten geholfen werden. Eine Vielzahl von Patienten verdankt ihr Leben fremden Menschen,

die ihr Blut freiwillig und uneigenniitzig spenden. Neben Unfallopfern und Patienten mit Organtransplantationen sind vor allem
Krebspatienten auf Blutpréparate angewiesen. Auch bei ungeborenen Kindern im Mutterleib konnten Arzte bereits Leben
erhalten und schwerste Schadigungen vermeiden, dank der aus Blutspenden gewonnenen Praparate. Blutspenden ist also
lebenswichtig. Jeder kann mal auf eine Konserve angewiesen sein.

Blutspenden ist einfach! Zum Lebensretter kann jeder gesunde Mensch werden, ab dem 18. Lebensjahr und
nach individueller Entscheidung des Arztes beim Blutspende-Termin sogar bis zu einem Alter von 72 Jahren

(Erstspender bis 65 Jahre)

Im Rotkreuz-Zentrum Lehrte (RingstraBe 9) wird jeden 3. Mittwoch im

Monat, in der Zeit von 15:00 bis 19:30 Uhr ein Blutspendetermin angeboten.
Mitzubringen ist ein giltiger Personalausweis.

Aus gegebenen Anlass ist es uns nicht gestattet, einen Imbiss anzubieten, als Dankeschdn erhalten Sie einen
Einkaufsgutschein.

Die nichsten Termine sind am 21.07. / 18.08. / 15.09.2021

Gabriela Bolte, Rotes Kreuz Lehrte, Leiterin Blutspendedienst

SEIT UBER 50 JAHREN IN LEHRTE

Rund um das Auto gut betreut

» Neu und Gebrauchtwagen

» Kundendienstwerkstatt

» Karosserieabteilung / Autolackiererei
« Aral - SB - Tankstelle - Leihwagen

R VR P S

Auto-Zierk GmbH & Co.KG

Burgdorfer StraBe 115 H FeldstraBe 33
Lehrte Telefon (0 5132) 8296-0 Pelne Telefon (0 5171) 58 40-0

STANDIG GEBRAUCHTWAGENAUSSTELLUNG
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Die an dieser Stelle in der gedruckten
Ausgabe aufgefiihrten
Namen wurden aus Datenschutzgriinden
entfernt.

Wir bitten um lhr Verstandnis.

Wir nehmen Abschied von unseren Sportkameraden,
die unserem Verein viele Jahre
in Treue verbunden waren und
werden ihnen ein ehrendes Andenken bewahren.

Unser Mitgefiihl gilt den Angehdorigen.

. Lehrter Sport-Verein von 1874 (Bb.) e.V. i
—||_ Peter Moje Jiirgen Miiller —||_

2. Vorsitzender 3. Vorsitzender

L eires

Bestattungen seit 1929

Erd-, Feuer-, See-, FriedWald®- und anonyme Bestattungen

Bestattungsvorsorge — eine Sorge weniger

31275 Lehrte 31319 Sehnde
Burgdorfer Stralie 35 Lehrter Stralle 25
Tel. 05132/2848 Tel. 05138/1564

www.meinig-bestattungen.de




ﬁ wmetin als A pothele ..

.. weil wir fachlich kompetent beraten

.. weil wir jedes verfugbare Medikament
innerhalb kurzer Zeit besorgen

.. weil wir lhnen lhre Medikamente nach Hause
bringen bei Bedarf

.. weil unsere kostenlose Kundenkarte mit

vielen Vorteilen fur Sie verbunden ist

.. weil wir Montag-Freitag
von 8.00 bis 18.30 Uhr durchgehend
fur Sie da sind — auch am Mittwoch!

.. und samstags von 8.00 bis 13.00 Uhr
.. weil wir wollen, dass es lhnen gut geht

STADT:
Apothekerin Steffl Krenzien
Burgdorfer Str. 38 - 31275 Lehrte

Tel: 05132 - 85920 - Fax 859220
www.stadt-apotheke-lehrte.de






